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RESUMEN

Objetivo. Caracterizar molecularmente aislamientos de Leptospira spp en muestras de
aguas estancadas producto de inundacion en épocas de alta precipitacién, asociadas a
casos de leptospirosis humana en Monteria-Cérdoba. Materiales y métodos. Se realizd un
estudio de tipo descriptivo prospectivo de corte transversal con el objetivo de caracterizar
aislamientos de Leptospira spp en muestras de agua estancadas producto de inundacion
en épocas de alta precipitacién, asociadas a casos confirmados de leptospirosis humana
en el municipio de Monteria-Cérdoba. Por medio de un muestreo no probabilistico se
seleccionaron zonas geograficas donde confluyen aguas producto de precipitaciones en
areas peridomiciliarias, las muestras de agua fueron cultivadas en medio EMJH. Los
aislamientos sospechosos fueron confirmados para Leptospira spp por PCR y se
caracteriz6 a nivel de genomoespacie, serogrupo y serovar utilizando MLST. Resultados.
De los diez puntos geograficos muestreados, en cuatro se aisld Leptospira spp, dos de los
aislamientos correspondieron a especies patégenas, Leptospira interrogans serogrupo
Pomona serovar Pomona y Leptospira interrogans serogrupo Grippotyphosa serovar
Grippotyphosa. Conclusion. El estudio permitié establecer el vinculo de transmisién de

especies patdgenas de Leptospira presentes en aguas estancadas y su asociacién con



casos confirmados de la enfermedad. Estos hallazgos contribuyen al direccionamiento de
estrategias de prevencion y control de esta enfermedad y aportan al enfoque de “Una Salud”
al determinar las genomoespecies circulantes y su vinculo en la transmision de la
leptospirosis humana en el contexto de la interfaz salud humana, animal y las condiciones
del entorno.

PALABRAS CLAVE. Factor de riesgo, inundaciones, Leptospira, salud publica, zoonosis.
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INTRODUCCION

La leptospirosis humana es causada por especies patdgenas del género Leptospira spp.
(1), las cuales se mantienen en los tabulos proximales de los rifiones de animales
infectados; crénicamente en los reservorios o temporalmente durante la infeccion aguda de
animales susceptibles. Se excretan en la orina con la cual se contamina el suelo, aguas
superficiales, arroyos y rios. Los humanos se infectan por contacto directo con la orina o
tejidos de animales infectados, e indirectamente a través de un ambiente contaminado,
particularmente si hay abrasién o cortes en la piel (2). Es una zoonosis desatendida de alta
incidencia en regiones, tanto tropicales como subtropicales, que presentan caracteristicas
sociales y ambientales entre las que se cuentan, pobreza, falta de agua potable y
saneamiento, malas condiciones de vivienda, alta pluviosidad e inundaciones, todas,
caracteristicas comunes en zonas endémicas donde se favorece el mantenimiento en el
ambiente de las especies patdgenas de Leptospira como potencial factor de riesgo de
infeccion para los hospederos susceptibles (2).

La incidencia anual de casos de leptospirosis por 100,000 habitantes varia entre 0,1 a 1 en
climas templados, de 10 a 100 en los tropicos humedos, a mas de 100 casos en grupos de
alto riesgo y durante brotes. Los casos de leptospirosis se presentan en todos los
continentes, excepto en la Antartida (3) lo que ha permitido estimar que anualmente en
promedio se presentan 1,03 millones de casos y 58.900 muertes (4). Africa reporta la
incidencia media anual mas alta (95,5 /100.000 habitantes), seguida del Pacifico Occidental
(66,4/100.000 habitantes), América (12,5/100.000 habitantes), Asia sudoriental
(4,8/100.000 habitantes) y Europa (0,5/100.000 habitantes) (5), con tasas de letalidad, en
algunas regiones, que oscilan entre el 20% y el 25% (6).

En Colombia, el evento se notifica al Sistema de Vigilancia en Salud Publica (SIVIGILA) de
forma obligatoria desde el afio 2007. Para el afio 2021 se confirmaron 494 casos, el mayor
numero de casos lo aporté Antioquia (93 casos), seguido de Buenaventura (47 casos) y
Cauca (40 casos); la incidencia nacional fue de 0,99 casos por 100.000 habitantes. El
departamento de Cérdoba registré una incidencia de 1,14 por cada 100.000 habitantes, con
veintiin casos confirmados en 2021, superando la incidencia media nacional (SIVIGILA
INS, 2021). Hasta el periodo epidemiolégico X de 2022 se han confirmado 126 casos de
Leptospirosis en Colombia. Cérdoba ha notificado 72 casos sospechosos, los cuales no han
sido confirmados por laboratorio (SIVIGILA INS, 2022).



La ecologia de la leptospirosis humana implica una interaccion compleja entre el
microorganismo, los reservorios animales y el ambiente. Se asocia con la superpoblacion,
saneamiento deficiente y sistemas de salud inadecuados en las zonas urbanas de los
paises en desarrollo, en los paises desarrollados, donde las infecciones estan aumentando
actualmente, se asocia con actividades recreativas al aire libre. En areas rurales, la
transmision esta asociada con cultivos y actividades ganaderas, y el riesgo de transmision
aumenta durante los periodos célidos y lluviosos (7).

La incidencia es estacional, alcanzando su punto maximo en verano y en otofio en climas
templados y durante la estacion lluviosa en areas tropicales, reflejando la capacidad de la
Leptospira para sobrevivir en ambientes externos. El suelo, el lodo y las aguas superficiales
(8; 9) contaminadas con orina de hospederos infectados crénicamente, son importantes en
la transmision de la leptospirosis.

La inmersion prolongada, exponerse a agua contaminada o exposicion durante actividades
recreativas relacionadas con el agua se han relacionado a infecciones. Reportes de casos
de leptospirosis asociados a inundaciones se han descrito en Filipinas, después de un tifon
ocurrido el 26 de septiembre de 2009, se produjo un brote de leptospirosis en Metro Manila,
donde 471 pacientes fueron hospitalizados y 51 (10,8%) murieron, la mayoria de los
aislamientos fueron positivos para L. borgpetersenii serovar Tarassovi, seguido de
serovares Poi y Sejroe y L. interrogans serovares Losbanos y Manilae (10); en Nueva
Caledonia, un archipiélago que hace parte de la subregién de Melanesia, bajo la influencia
del fendmeno de La Nifia, las altas precipitaciones se asociaron con inundaciones y una
epidemia de leptospirosis humana durante el primer semestre de 2008, esta epidemia
afectd al menos a 135 personas y tuvo una distribucién rural (11); el 15 de enero de 2005
en Guyana, 10 pulgadas de lluvia cayeron en 15 horas, lo que provoco extensas
inundaciones a lo largo de la costa atlantica densamente poblada donde reside la mayor
parte de la poblacién. Mas de 300.000 de los 750.000 habitantes de Guyana se vieron
afectados, y se estima que 70.000 fueron desplazados. Los serovares mas aislados fueron
Icterohaemorrhagiae, Mankarso, Georgia, Bratislava, Autumnalis y Cynopteri (12); en la
provincia de Linares - Chile, en diciembre de 2001, 182 nifios realizaron un bafio
recreacional en una piscina de una escuela rural y dias después empezaron a presentar

sintomas compatibles con la enfermedad (13).



El conocimiento sobre la abundancia y distribucién de Leptospira patégena en aguas
superficiales que sirven como fuente de transmision en areas endémicas es limitado. Los
factores ambientales que influyen en su abundancia, distribucién y por lo tanto en el riesgo
de infeccion, son poco conocidos. La leptospirosis ha surgido recientemente como un
importante problema de salud publica entre los asentamientos urbanos empobrecidos en
los paises en desarrollos tropicales y subtropicales. El saneamiento inadecuado en estos
entornos, especificamente los sistemas de alcantarillado precarios y la acumulaciéon de
basura, promueve la prosperidad de los roedores, que son los principales reservorios de
Leptospira patdégena (14).

Desde el punto de vista de salud publica la determinacion de Leptospiras a partir de
muestras de aguas estancadas producto de inundacién en épocas de alta precipitacion en
areas peridomiciliares donde circulan personas para acceder a sus viviendas, lugares de
trabajo o estudio constituye un aspecto prioritario que merece ser tenido en cuenta en la
formulacion de estrategias de prevencién y control por parte de las autoridades sanitarias
del orden local y departamental. Un determinado serovar puede desarrollar una relacion
comensal o de leve patogenicidad con determinada especie animal (15), y como es bien
sabido en las areas peridomiciliarias circulan no solo personas sino animales de compainiia
gue pueden comportarse como diseminadores de la bacteria , ya que estos son hospederos
primarios esenciales para la persistencia de focos de infeccion, mientras que los seres
humanos son hospederos accidentales poco eficientes en la perpetuacion de la enfermedad
en el ambiente.

El agua es un vehiculo importante de transmision de la enfermedad, es por esto que se
propone la busqueda de Leptospira spp en aguas producto de inundaciones durante épocas
de alta precipitacion en la ciudad de Monteria - Cérdoba de tal forma que se puedan
establecer las genomoespecies circulantes y su posible vinculo en la transmision en la
leptospirosis humana.

OBJETIVO GENERAL

Caracterizar molecularmente aislamientos de Leptospira spp en muestras de agua
estancadas producto de inundaciones en épocas de alta precipitacion, asociadas a casos
de leptospirosis humana en Monteria-Cérdoba

OBJETIVOS ESPECIFICOS

eEstablecer fuentes de contaminacion ambiental (aguas estancadas) asociadas a casos

confirmados de leptospirosis humana en la ciudad de Monteria-C6rdoba.



¢ Identificar Leptospira spp en muestras de agua estancada producto de inundaciones
asociadas a casos de leptospirosis humana en el municipio de Monteria-Cérdoba.
eEvaluar la variabilidad genética de aislados de Leptospira spp obtenidos a partir de
muestras de aguas estancadas producto de inundaciones asociadas a casos de
leptospirosis humana en el municipio de Monteria-Cérdoba.

MATERIALES Y METODOS

Tipo de estudio: Descriptivo- prospectivo de corte transversal

Poblacion: Aguas estancadas producto de altas precipitaciones en areas peridomiciliarias
de la ciudad de Monteria.

Lugar: Municipio de Monteria (8° 44' 52.73 N, 75° 52' 53.15 O), perteneciente al
departamento de Cérdoba ubicado en el noroccidente de Colombia. El clima de la ciudad
de Monteria es calido tropical con una estacién de sequia y una de lluvias a lo largo del
afio. La temperatura promedio anual de la ciudad es de 32 o C con picos de hasta45 o C
Se divide en zona rural y urbana de la siguiente manera: la primera conformada por 28
corregimientos y la segunda, que estd dividida en 207 barrios distribuidos en nueve

comunas.

Tipo de muestreo y seleccion de la muestra. Se realizé un muestreo no probabilistico, a
partir del cual se identificaron puntos de muestreo en la ciudad de Monteria -Cérdoba donde
confluyen aguas producto de precipitaciones en areas peridomiciliarias asociados a casos
confirmados de leptospirosis humana. Una vez caracterizados estos casos
epidemiolégicamente; se evidencid que residian en sitios que permanecian anegados, y la
poblacidn se veia obligada a pasar por estos para acceder a sus hogares, sitios de trabajo

o estudio.

Sitios de muestreo. Los sitios de muestreo se seleccionaron teniendo en cuenta los
resultados del proyecto “Caracterizacion Epidemiolégica de la Leptospirosis Humana en el
departamento de Cérdoba — Colombia”, el cual confirmé 33 casos de leptospirosis humana
en el municipio de Monteria. A los pacientes confirmados se les realizé visita de campo y a
partir de la encuesta de riesgo se estableci6 como posible fuente de contagio el haber
circulado por lugares inundados para desplazarse a sus hogares, sitios de trabajo y estudio.

Un total de cinco pacientes refirieron haber estado expuestos a aguas estancadas producto



de inundacion, dos de ellos relacionaron el mismo sitio y dos reportaron haber estado en
contacto con aguas de dos lugares diferentes. La ubicacion de las coordenadas se muestra

en la Figura 1.
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Figura 1. Puntos de muestreo de aguas estancadas producto de inundaciones, asociadas a casos
de leptospirosis humana. Punto 1. 8.724340, -75.888344; Punto 2. 8.725757, -75.890060; Punto 3.
8.728405, -75.891053; Punto 4. 8.720590, -75.889465; Punto 5. 8.736004, -75.872383; Punto 6.
8.805332, -75.851860; Punto 7. 8.805304, -75.852714; Punto 8. 8.773419, -75.859172; Punto 9.
8.741363, -75.883629; Punto 10. 8.736155, -75.882179.

Recoleccion de informacién sociodemografica y clinica de los casos asociados a
contacto con fuentes de agua estancada. Los datos fueron consultados en la base de
datos del proyecto “Caracterizacion Epidemiolégica de la Leptospirosis Humana en el

departamento de Cérdoba — Colombia”.



Deteccion de Leptospira spp en muestras de agua estancadas producto de
inundacion durante épocas de alta precipitaciéon en el municipio de Monteria
Cérdoba. La toma de muestra de agua se realizé dentro de los ocho a quince dias de
confirmado el diagndstico de leptospirosis humana, previa visita de campo para identificar
el sitio como posible fuente de contagio. Por cada sitio de muestreo se seleccionaron dos
puntos para toma de muestra de agua, prefiriéndose las areas sombreadas (protegido de
los rayos solares), con pH superior a 7.0, frecuentado por animales o presencia de roedores
y cercania a sitios de disposiciéon de basuras. Una vez seleccionado el punto de muestreo,
para la toma de muestra de agua se sumergio un frasco estéril aproximadamente 20-30 cm
y se tom6 un volumen de 50mL. Las muestras fueron transportadas al laboratorio de
investigacion del grupo GIMBIC a temperatura ambiente.

Las muestras de agua (50mL) fueron filtradas con filtro Whatman N°1, 20 mL del filtrado se
pasaron por membrana de 0,2 um y posteriormente se centrifugaron a 3500 rpm, durante
30 minutos a 4°C. El pellet se resuspendié en 2 mL de PBS pH 7,2, se tomaron 0,5 mL de
la suspension y se inocularon en medio EMJH liquido y semisoélido enriquecido con 1% de
suero de conejo. Los cultivos fueron incubados entre 29°C-30°C y se realizé seguimiento
semanal durante cuatro meses. El restante de la muestra de agua, se concentré a 14000
rpm por 10 minutos y el pellet obtenido fue utilizado para extraccion de ADN utilizando el kit
DNA QlAamp Qiagen, de acuerdo con las especificaciones del fabricante.

Para la implementacién de la PCR se usaron los iniciadores propuestos por Fearnley, C et
al (2008) (16), PFA Forward: 5" TGA GTA ACA CGT GGG TAATCT TCC 3", PRA Reverse:
5" AGG TAC CAT CAT CAC ATYG CTGC 3’ (4), que flanquean un fragmento de 347pb del
gen rss16S RNAr. Las condiciones de la mezcla de reaccién y ciclos térmicos fueron

ajustadas de acuerdo con lo propuesto por Fearnley, C et al (2008) (16).

Identificacion a nivel de genomoespecie de Leptospira spp en muestras de agua
estancadas producto de inundacién durante épocas de alta precipitacion en el
municipio de Monteria-Cérdoba.

En las muestras de agua donde se logré hacer aislamientos y se realiz6 extraccion de ADN
a partir de 5mL de cultivo con 7 dias de crecimiento. La extraccion de ADN se realizd
utilizando el kit DNA QlAamp Qiagen, de acuerdo con las especificaciones del fabricante.

Se implement6 PCR para el gen 16S RNAr de acuerdo a lo anteriormente descrito.
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Se implementé tipificacion de secuencias de multilocus MLST utilizando el esquema
propuesto por Ahmed et al (2006) (17) para seis loci: adK, icdA, lipL32, lipL41, rrS2 y secY.
Los iniciadores, condiciones de la mezcla de reaccion y ciclos térmicos de las PCR
implementadas fueron los descritos por Ahmed et al (2006) (17).

Analisis de datos. Los productos de amplificacion del gen 16S RNAr obtenidos de los
cultivos positivos y los productos de amplificacién de los loci adkK, icdA, lipL32, lipL41, rrS2
y secY fueron secuenciados por el método de Sanger en Macrogen Korea. Para el andlisis
del gen 16S rRNA se utilizaron secuencias de las genomoespecies del género Leptospira
pertenecientes a los subclados P1, P2, S1y S2. Todas las secuencias fueron alineadas con
ClustalW, el modelo de sustitucién fue Kimura 2 parametros con 1000 bootstrap y la
reconstruccion filogenética fue realizada con el método de Neighbor-Joining (NJ). Todos los
procedimientos se realizaron con el Software MEGA X.

Las secuencias depuradas de los loci adK, icdA, lipL32, lipL41, rrS2 y secY, se utilizaron
para determinar la secuencia tipo ST utilizando la plataforma disponible PUbMLST.

Se utilizé la hoja de célculo de Excel para realizar un analisis descriptivo de la informacion.

Consideraciones éticas. El estudio se rigi6 por las normas técnicas, cientificas y
administrativas para la investigacion en salud del Ministerio de Salud de Colombia
(Resolucion N° 008430 del 4 de octubre de 1993) y la declaracion de Helsinki refrendada
en 2013. El estudio fue catalogado segun la resolucién como: “Investigacion con riesgo

inferior al minimo.

RESULTADOS

El estudio “Caracterizacion Epidemiolégica de la Leptospirosis Humana en el departamento
de Cérdoba — Colombia” durante el periodo 2017-2021 confirmé en la ciudad de Monteria
33 casos de leptospirosis aguda, con un caso fatal (mortal). El 69,7% (n=23) de los casos
fueron de sexo masculino y el 30,3% (n=10) femenino. Predominé el grupo etario de 15-25
afios (30,3%; n=10) y la ocupacién mas frecuente fue trabajo informal (36,4%; n=12),
seguido de estudiantes (33.3%; n=11). En relacién con la tenencia de animal de compafiia,

catorce manifestaron tener perro; cinco simultaneamente perro y gato y uno gato. La
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presencia de ratas al interior de la vivienda fue reportada en 25 casos y alrededor del
domicilio en 19 casos.

De los 33 pacientes confirmados como positivos, cinco refirieron haber estado expuestos a
aguas estancadas producto de inundacion, dos de ellos relacionaron el mismo sitio y dos
reportaron haber estado en contacto con aguas de dos lugares diferentes. De los diez
puntos geograficos muestreados, en cuatro se aislo Leptospira spp, dos de los aislamientos
correspondieron a especies patégenas y dos a especies saprofitas, los cuales fueron

confirmados por PCR para el gen 16SRNA (Figura 2).

Para los sitios geograficos (Punto 5 y Punto 10), se consultaron los datos
sociodemogréficos y clinicos de los pacientes que los refirieron. En el caso del Punto 10 el
paciente asociado correspondié a un individuo de sexo masculino de 41 afios que realiza
trabajos informales y consulté por fiebre, mialgia y cefalea; se confirmé el diagnéstico por
prueba de Microaglutinacién MAT por seroconversién al serogrupo Sejroe con un titulo de
1:3200. El Punto 5 de muestreo fue referenciado por dos pacientes de sexo masculino con
edades de 33y 46 afios; el primero consulté por fiebre, mialgia, cefalea, artralgia y eyeccion
conjuntival; el segundo por fiebre, mialgia, cefalea; en ambos casos el diagndstico se hizo

por PCR en sangre y se asocio la genomoespecie Leptospira interrogans como causante.

600

Figura 2. Resultados de la PCR para el gen 16S RNAr de los aislamientos a partir de muestras de agua
estancada. PM patrén de peso molecular 100pb invitrogen. Carriles 1, 2, 3, 4, 5 muestras negativos para
Leptospiras patdgenas, carriles 6 y 7 muestras positivas para Leptospiras patdgenas, carril 8 control positivo
ADN Leptospira interrogans serogrupo Icterohaemorrhagiae serovar Copenhageni, carril 9 control de reactivos.
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Los resultados del analisis de las secuencias de los productos de amplificacion del

fragmento de 347pb de bases del gen 16S RNAr para los aislamientos patdgenos a partir

de las muestras de agua mostr6 que la genomoespecie involucrada es Leptospira

interrogans. La reconstruccion filogenética a partir de la secuencia parcial del gen 16S RNAr

se presenta en la figura 3.
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Figura 3. Analisis filogenético de aislamientos de Leptospira spp basado en la secuencia del gen 16s RNA por

el método de Neighbor-Joining. Aislamientos puntos AP5y AP10.

Para llegar a la clasificacion de especie, serogrupo y serovar se implementé la técnica de

MLST. En latabla 1, se relacionan los resultados del esquema implementado de MLST para

los dos aislamientos patégenos obtenidos a partir de muestras de aguas estancadas.

Tabla 1. Resultados del esquema tres de MLST aplicado a los aislamientos patégenos

obtenidos a partir de agua estancada procedente de Monteria — Cérdoba, Colombia.

Tipo

muestra

de
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icdA

Alelos

lipL32

lipL41

rrS2
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Secuencia
secY Tipo
ST

Especie/Serogrupo/serovar



Aislamiento | 2 2 3 9 2 6 58 Leptospira interrogans /Pomona

de agual / Pomona

Aislamiento 5 2 2 8 1 3 74 Leptospira interrogans/

de agua 2 Grippotyphosa / Grippotyphosa
DISCUSION

La leptospirosis, ademés de ser una enfermedad endémica en los sistemas de produccion
agropecuaria, ha surgido como un problema generalizado en las poblaciones de barrios
marginales urbanos donde el saneamiento inadecuado ha producido condiciones para la
transmision de la enfermedad (18). En entornos urbanos, grandes cantidades de agua de
inundacién con frecuencia desbordan los sistemas de alcantarillado, lo que aumenta el
riesgo de infeccion a través del contacto directo con agua contaminada o al facilitar la
dispersién a suelos que pueden ser preparados por la lluvia para volverse cada vez mas

adecuados para la supervivencia y persistencia de patégenos (19).

En el estudio técnico para el Plan de Ordenamiento Territorial del Municipio de Monteria,
se definieron tres categorias para la amenaza por inundacién: alta, moderada y baja. La
amenaza alta corresponde aproximadamente a un 30% del territorio, las zonas de amenaza
moderada, correspondiente al 32,7% de la superficie urbana; se localizan al nororiente de
Monteria, y aunque corresponden a cuencas inundables, no presentan inundaciones tan
frecuentes como las zonas de amenaza alta. Las zonas de baja amenaza ocupan el restante
36.4% del &rea urbana y se ubican adyacentes a las dos categorias previamente descritas.
Los dos puntos de muestreo donde se confirmé el aislamiento de Leptospira spp en
muestras de agua estancada producto de inundacion se ubican en barrios (Edmundo Lopez
y La Pradera) que presentan amenaza alta de acuerdo con el Plan de Ordenamiento

Territorial.

Leptospiras saprofitas y patégenas se han aislado de fuentes ambientales, ya que son
capaces de sobrevivir en suelo himedo y agua dulce durante varias semanas. La capacidad
de Leptospira para ocupar varios nichos ecolégicos se debe sin duda a una diversidad de
mecanismos, como los sistemas de transduccion de sefiales, codificados por su gran

genoma y que le permiten adaptarse y resistir condiciones estresantes (20).
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Los aislamientos de Leptospiras patdgenas corresponden a la especie L interrogans. La
presencia de L interrogans y su vinculo de transmision a humanos se demostré con la
asociacion de esta especie como la causal de la enfermedad en dos de los pacientes que
refirieron contacto con estas aguas estancadas. Se reconoce que la persistencia ambiental
de las cepas patdégenas de Leptospira varia entre las especies. Se ha demostrado para
especies como L. interrogans que es capaz de sobrevivir y retener la virulencia en el agua
hasta por 344 dias, su capacidad para sobrevivir en el medio ambiente es consistente con
el hallazgo de que su genoma contiene multiples genes que codifican proteinas de
transduccién de sefiales y una mayor cantidad de genes que se regulan diferencialmente
cuando se expone a temperaturas ambientales y diferentes condiciones de osmolalidad (21,
22); igualmente se ha demostrado la sobreexpresion de la proteina GroEL que permite la
formacion de biopeliculas (23; 24). Todas estas caracteristicas genéticas podrian
desempefiar un papel importante para facilitar la transicion de este patdégeno entre los
mamiferos huéspedes, el suelo y el agua; y tener un papel importante en su persistencia

en el medio ambiente después de su eliminacién en la orina animal (25).

Los dos casos confirmados de leptospirosis que referenciaron en comun uno de los puntos
de muestreo, registraron en la encuesta epidemiolégica que era una zona de paso
obligatorio para acceder a sus lugares de trabajo. De acuerdo a los lineamientos de
vigilancia y control del evento leptospirosis del Instituto Nacional de Salud (SIVIGILA) dentro
de las acciones de vigilancia en salud publica por parte de las autoridades sanitarias del
orden departamental y local es necesaria la investigacion epidemiolégica de los casos con
el fin de direccionar las acciones adecuadas de prevencion y control. La determinacién de
la genomoespecie Leptospira interrogans suscita el interés de promover acciones de
prevencion primaria en las comunidades aledafas al punto de muestreo , de tal forma que
puedan conocer que dicha zona ademas de ser catalogada como de amenaza alta por parte
del POT de Monteria, se podria considerar un factor de riesgo para la presentacion de
leptospirosis en humanos que usualmente la transitan en épocas de alta precipitacion sin

utilizar métodos de barrera que protejan piel y mucosas.
El Punto de muestreo 5 cuenta con espacios resguardados de la luz, donde la bacteria
obtiene todos los requisitos que necesita para mantenerse y esparcirse. La principal via de

contagio de la leptospirosis comienza a partir de la orina de un animal infectado, que puede
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ser doméstico o no. Los caninos de las areas residenciales cercanas pueden utilizar el
agua estancada como fuente de consumo o los roedores principales reservorios pueden
diseminar la bacteria en areas domiciliarias y peridomiciliarias, por lo cual se sugiere que
los resultados de este estudio sean tenidos en cuenta no solo por parte del area de salud
publica de la Secretaria de Salud Municipal sino por parte del area de Salud Ambiental del
departamento de Cérdoba, ya que el ciclo de transmision de la enfermedad incluye a los
animales reservorios que pueden comportarse como diseminadores de la bacteria , al ser
estos hospederos primarios esenciales para la persistencia de focos de infeccion, mientras
gue los seres humanos son hospederos accidentales poco eficientes en la perpetuacion de

la enfermedad en el ambiente (16).

Desde esta perspectiva, se resalta la importancia del estudio bajo el enfoque de “Una Salud”
al contribuir con la determinacion de las genomoespecies circulantes y su posible vinculo
en la transmisién de la leptospirosis humana en el contexto de la interfaz salud humana,
animal y las condiciones del entorno; siendo una estrategia clave en la prevencién y control

de esta enfermedad de gran repercusion en salud publica.

Leptospira interrogans de los serogrupos Grippotyphosa y Pomona se pueden encontrar en
muchos mamiferos como el ganado bovino, porcino, ovino, equino y roedores (1). Como
estos animales suelen vivir muy cerca de los humanos, sus infecciones no solo
desempefian un papel econémico, sino que también son importantes para la evaluacién del
riesgo de infeccion humana.

Los serogrupos Pomona y Grippothyphosa han sido reportados en diferentes estudios en
Colombia. En el departamento de Antioquia en una poblacion de 254 roedores (Rattus
norvegicus) se encontré una seroprevalencia de leptospirosis del 25 % con la presencia del
serogrupo Grippotyphosa en el 24 % de los animales positivos (26). En el municipio de Don
Matias se estudiaron 23 granjas encontrandose por MAT prevalencias del 22,4 % en
operarios, 60,9 % en vacas, 10,3 % en cerdos de ceba y 25,7 % en lechones, donde uno
de los serogrupos mas representativos fue Pomona (27). En los trabajadores de plantas de
beneficio bovino de los municipios de Sogamoso, Chiquinquira, Paipa, Aquitania y Tuta en
el departamento de Boyaca, se determind una seroprevalencia del 35%; de las muestras
positivas, el 2,78 % fue atribuible a los serogrupos Pomona y Grippotyphosa (28). En

Cordoba muestras de 70 perros procedentes del municipio de Ciénaga de Oro, se encontrd
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una seroprevalencia del 47,14 % y los serpgrupos Grippotyphosa y Pomona se reportaron
en el 37,14 %, y 25,71 % de los caninos respectivamente (29). En un estudio realizado en
2012 en Coérdoba, se recolectaron muestras en 28 fincas del departamento con
antecedentes de problemas reproductivos, se obtuvo una prevalencia del 41 % y dentro de
los serogrupos mas frecuentes estuvo Grippotyphosa con el 29,85 % (30).

L. interrogans serogrupo Pomona serovar Pomona se ha asociado a diferentes tipos de
portadores, como caballos, cerdos, perros y otros animales. En Cdérdoba (Colombia),
estudios previos en granjas porcicolas han reportado una prevalencia para Leptospira spp
del 55.9 % en cerdos, con el aislamiento de L. interrogans serogrupo Pomona serovar
Pomona en su orina y en aguas asociadas a estas explotaciones porcinas lo que implica
posibles fuentes de contaminacion ambiental (31, 32). De un total de 673.960 cerdos
reportados por el censo pecuario (Informe de vacunacion porcinos y predios) el 92.72% (n=
624.941) son sistemas extensivos y semi extensivos, sin manejo de esquemas de
vacunacion para leptospirosis, esto estaria favoreciendo la transmisién de la bacteria

Leptospira al ambiente.

CONCLUSION

El estudio permiti6 establecer el vinculo de transmision de especies patégenas de
Leptospira presentes en aguas estancadas y su asociacién con casos confirmados de la
enfermedad. Estos hallazgos contribuyen al direccionamiento de estrategias de prevencion
y control de esta enfermedad y aportan al enfoque de “Una Salud” al determinar las
genomoespecies circulantes y su vinculo en la transmision de la leptospirosis humana en

el contexto de la interfaz salud humana, animal y las condiciones del entorno.
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Figura 1. Puntos de muestreo de aguas estancadas producto de inundaciones, asociadas

a casos de leptospirosis humana.
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Figura 2. Resultados de la PCR para el gen 16S RNAr de los aislamientos a partir de
muestras de aguas estancadas. PM patron de peso molecular 100pb invitrogen. Carriles 1,
2, 3, 4, 5 muestras negativos para Leptospiras patégenas, carriles 6 y 7 muestras positivas
para Leptospiras patdgenas, carril 8 control positivo ADN Leptospira interrogans serogrupo

Icterohaemorrhagiae serovar Copenhageni, carril 9 control de reactivos.
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Figura 3. Analisis filogenético de aislamientos de Leptospira spp basado en la secuencia

del gen 16s RNA por el método de Neighbor-Joining. Aislamientos puntos AP5 y AP10.
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Tabla 1. Resultados del esquema tres de MLST aplicado a los aislamientos patégenos
obtenidos a partir de agua estancada. Monteria, Cérdoba. Colombia.

Tipo de Alelos Secuencia Especie/Serogrupo/serovar
muestra adK icdA lipL32 lipL4l rrS2 secY Tipo

ST
Aislamiento | 2 2 3 9 2 6 58 Leptospira interrogans /Pomona
de agual / Pomona
Aislamiento 5 2 2 8 1 3 74 Leptospira interrogans/
de agua 2 Grippotyphosa / Grippotyphosa
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