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2. JUSTIFICACION

Taller de Expresion Ludica y Artistica es una asignatura basica del area de Recreacion en el programa
de formacion docente que se desarrolla en la licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deportes
vinculada a la Facultad de Educacion y Ciencias Humanas de la Universidad de Cordoba. Se ubica en
primer semestre facilitando el desarrollo de habilidades relacionadas con expresiones artisticas como
oportunidades de ocio y recreacion, que fortalezcan el reconocimiento de la naturaleza ludica del ser
humano, mediado por la vivencia de diferentes manifestaciones artisticas de manera recreativa que
estimulen el desarrollo cognitivo, procedimental y actitudinal aplicados a los procesos de aprendizaje
ensefanza relacionados con la Educacion Fisica, Recreacion y Deportes.

Formar desde la dimension ladica implica entenderla como esa “potencialidad creativa y trascendente
del ser humano, la cual es expresada a través de diferentes formas y medios
como: Formas expresivas, jugadas, intelectivas, ecoldgicas, integrativas, sociales, espirituales,
¢ticas, culturales. Asi mismo la ludica es manifestada por medio de: la danza, el teatro, la poesia, la
musica, la contemplacion, la plastica, el silencio, el juego, la fiesta y el ritual; es una actitud
expresada desde diferentes manifestaciones como lo es la Ludiexpresion en los diferentes
contextos” Pérez Atehortua, Rosa 2012, La dimension ludica en la vida del ser humano,
competencia ludica.

3. PROPOSITOS DE FORMACION

Comprender los fundamentos teoricos, pedagdgicos y metodologicos de las expresiones artisticas
como medios recreativos que permitan entender el arte desde su dimension ludico-recreativa como
posibilidad de mediacion en el desarrollo de la dimension ludica del ser humano aplicados en la
Educacion Fisica, Recreacion y Deportes.

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
http.//www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegurese que ésta es la
version vigente
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COMPETENCIAS

4.1.Especificas

e Entiendo la importancia de la ludica y las expresiones artisticas como medios recreativos que me
permiten orientar contenidos del area de Educacion Fisica, Recreacion y Deportes escolar,
facilitandome la mediacion de actividades de docencia, investigacion y extension relacionadas con esta
area.

e Domino los contenidos conceptuales y procedimentales de la ludica y las expresiones artisticas
recreativas que me permiten planear, orientar y evaluar ambientes de aprendizaje ensefianza
relacionadas con estos contenidos, promoviendo el desarrollo integral del ser humano a partir de este
tipo de ambientes.

4.2. Transversales

e Lidero procesos educativos y formativos centrados en la pedagogia ludica, el arte y la creatividad para
estimular la transformacion de actitudes para la convivencia, la autorrealizacion y la autogestion que
contribuyan al desarrollo personal y profesional del estudiante.

e Desarrollo informes de lectura y sustentaciones colectivas a partir de revision de publicaciones seriadas -
espaiiol e inglés-, en la cuales se den cuenta de informes investigativos en el area.

e Disefio estrategias pedagogicas que contribuyan a estimular la condicion ludica y creatividad del sujeto
en diferentes contextos

e Utilizo las tecnologias de la informacién y la comunicacién para la formulacion de programas de
recreacion, ocio y tiempo libre en diferentes contextos sociales.

4.3. Objetivos de Aprendizaje
Identifico la relacion existente entre ladica, juego, arte, educacion fisica, recreacion y deportes
Interpreto los fundamentos didacticos y metodologicos para el aprendizaje y la ensefianza desde la ladica
y las expresiones artisticas en el contexto escolar desde el area de Educacion Fisica.
Interpretar los fundamentos y los procedimientos para el aprendizaje y la enseflanza de las expresiones
artisticas como medios recreativos y formativos en el contexto escolar desde el area de Educacion Fisica.
Valoro el sentido ludico y artistico que comprende la educacion, recreacion y deportes.

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
http.//www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegurese que ésta es la
version vigente
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4.4.Resultados de aprendizaje

e Identifica los conceptos de ludica, juego, arte y su relacion con la educacion fisica, recreacion y deportes

e Reconoce diferentes teorias y autores que orientan los componentes conceptuales de la ludica, arte y
recreacion

e Valora la ludica y el arte como expresiones y dimensiones del ser humano y su utilidad en la formacion
de sujetos en el contexto escolar y social.

e Construye conceptos, categorias, conjeturas sobre ludica, arte y recreacion desde diferentes perspectivas
y enfoques

5. CONTENIDOS DECLARATIVOS, PROCEDIMENTALES Y ACTITUDINALES- UNIDADES DE
APRENDIZAJE

Sintesis del marco conceptual que fundamenta el curso, las teorias, enfoques y autores a abordar de
forma teorica y practica. Las Unidades de aprendizaje integran los conceptos esenciales a
desarrollar en el curso.

Unidades de Aprendizaje

1. FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS DE LUDICA Y LAS EXPRESIONES
ARTISTICAS

Historia y Evolucion del concepto de ludica

Conceptualizaciones de ludica

Antecedentes historicos y evolucion de las Expresiones Artisticas

Conceptualizaciones de las expresiones artisticas

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
http.//www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegurese que ésta es la
version vigente
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3.

LA LUDICA Y LAS EXPRESIONES ARTISTICAS COMO MEDIOS EDUCATIVOS
Educacion desde la dimension ludica.
Las expresiones artisticas y su valor educativo como medio recreativo.
Educacién experiencial, metodologia recreativa para la transformacion

EXPRESIONES LUDICAS
Expresiones humanas.

Expresion ludica.
El juego.

Los juguetes.
La fiesta.
Festivales.

Manifestaciones ludicas en el adulto mayor.

ARTE, CREATIVIDAD Y EXPRESIVIDAD
e Artes visuales: la pintura como actividad ludica y artistica

¢ Artes musicales y la creacion sonora como medio recreativo y educativo

¢ Artes escénicas: el teatro como medio recreativo y educativo

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Mapas conceptuales.
Exposiciones por grupos.

Clase magistral.

Foro.

Clases practicas.

Talleres.

Videos.

Reportes de lectura

Revision publicaciones seriadas

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio

http.//www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegurese que ésta es la

version vigente
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ACTIVIDADES Y PRACTICAS

Visitas campus virtual biblioteca
Capacitacion sobre bases de datos
Revision documental biblioteca

Visitas a museos y parques

Entradas a cine

Reconocimiento del campus universitario

CRITERIOS DE EVALUACION PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS

Observacion directa del desempefio
Ensayos

Presentacion oral

Elaboracion de poster

Rubricas

Estudio de casos
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