
 
UNIVERSIDAD DE CÓRDOBA 

CÓDIGO: 
FDOC-088 

VERSIÓN: 02 

EMISIÓN: 
22/03/2019 

PÁGINA 
1 DE 9 

PLAN DE CURSO 

 

 
Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio 

http://www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegúrese que ésta es la 
versión vigente 

1. INFORMACIÓN BÁSICA 
 
1.1. Facultad Ciencias de la Salud 1.2. Programa Enfermería 

1.3. Área Electiva de Profundización 1.4. Curso Cuidado de enfermería del paciente crítico 
U.C.I.  II 

1.5. Código 501139 1.6. Créditos 4 

1.6.1. HDD 4 horas 1.6.2. HTI 8 horas  1.7. Año de actualización 2020-I 

 
 
2. JUSTIFICACIÓN 

 
 
3. PROPÓSITOS DE FORMACIÓN 

Se trata de un curso teórico que ofrece al estudiante de enfermería, las herramientas 

básicas para el ejercicio profesional en Unidades de Cuidados Intensivos de adultos, por lo 

cual está dirigido a estudiantes hayan adquirido habilidades en procedimientos clínicos de 

cuidado a pacientes hospitalizados y tengan fundamentos teóricos sobre manejo de 

pacientes críticamente enfermos. Los contenidos del curso están orientados al manejo 

interdisciplinario del paciente en estado semi-crítico y crítico, teniendo en cuenta las 

situaciones más comunes que se presentan en las Unidades de Cuidados Intensivos y los 

cuidados de enfermería que se deben aplicar de acuerdo con las características 

fisiopatológicas de este tipo de pacientes basándose en la teoría enfermera de D. Orem.  

 

Este curso permite al estudiante profundizar en conocimientos científicos y técnicos que se 

fundamentan en situaciones clínicas que se constituyen en un riesgo para la vida y observar 

la importancia de la interacción entre Enfermero (a) – paciente en la atención de sus 

necesidades básicas y entender el rol al que se ve enfrentado el profesional de enfermería 

en esta área en el contexto asistencial, administrativo, educativo, epidemiológico, gerencial 

e investigativo y de esta manera orientar al estudiante en el fundamento real de trabajo en 

equipo interdisciplinario y la importancia de la humanización del servicio para el logro de los 

objetivos terapéuticos de los pacientes críticamente enfermos. 

 

 Aplicar el proceso de atención de enfermería en el cuidado del paciente en las 

unidades de cuidados intensivos teniendo en cuenta la teoría de D. Orem. 
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4. COMPETENCIAS 

 
 

5. CONTENIDOS 

 Identificar las intervenciones específicas de los diferentes miembros del equipo 

interdisciplinario en el cuidado del paciente en UCI. 

 

 Determinar la utilización de las escalas de medición (APACHE, TISS, SOFA, BRADEN) 

en la valoración de los pacientes para la planificación del cuidado de acuerdo con las 

necesidades individuales y prioritarias de cada paciente.  

 

 Identificar la importancia de los diferentes tipos de monitoreo en el paciente crítico, 

como herramienta requerida en el proceso de atención de enfermería. 

 

 Aplicar el Proceso de Enfermería teniendo en cuenta la teoría de D. Orem, como 

fundamento de la profesión al brindar cuidado de enfermería a pacientes en estado semi-

crítico y crítico, utilizando habilidades técnicas fundamentadas en conocimientos científicos 

que garanticen calidad y seguridad en el ejercicio clínico de la profesión de Enfermería. 

 Promover la humanización del cuidado de la salud, brindando atención basada en valores y 

principios éticos y morales, con respeto a los derechos humanos, a la diversidad cultural y 

a la dignidad de las personas sin discriminación alguna. 

 Desarrollar sentido de pertenencia hacia la Universidad de Córdoba y hacia la profesión de 

Enfermería, lo cual contribuirá a proyectar una imagen positiva a nivel personal y 

profesional, en las diferentes áreas de desempeño. 
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 SISTEMA DE CONOCIMIENTOS: 
 Valoración del paciente crítico de acuerdo con el sistema orgánico alterado. 

 Aplicación de la TEDA durante el proceso de atención por Enfermería al paciente 

críticamente enfermo según sistema orgánico alterado. 

 Identificación y análisis del monitoreo en UCI. 

 Análisis de situaciones clínicas desde el punto de vista ético y científico. 

 

 SISTEMA DE HABILIDADES:  

 Identificar los cuidados de enfermería en el manejo de pacientes en estado crítico 

 Identificar actividades asistencial, administrativa, investigativa y gerencial de 

enfermería en cuidado intensivo. 

 Conocer sobre el manejo de enfermería en procedimientos dentro de las unidades 

de cuidado intensivo. 

 Valorar el cuidado humanizado en las áreas de cuidado intensivo. 

 Conocer el funcionamiento de equipos de UCI. 

 Interpretar las variables fisiológicas que se pueden medir con las tecnologías usadas 

en UCI. 

 Identificar los diferentes tipos de ayudas diagnosticas para el manejo del paciente 

crítico y los cuidados que se derivan de estas.  

 Determinar los diferentes tipos de monitoreo para la planificación y ejecución de 

cuidados de Enfermería. 

 
UNIDADES TEMÁTICAS 
 

UNIDAD I: Valoración de Enfermería del paciente en estado crítico.  

UNIDAD II: PAE y elaboración de planes de cuidados en UCI. 

UNIDAD III: Valoración de Enfermería al paciente crítico con alteraciones por sistema 

alterado. 

 

CONTENIDOS TEMÁTICOS 

UNIDAD I: VALORACIÓN DE ENFERMERÍA DEL PACIENTE EN ESTADO CRÍTICO.  

 

 ENFOQUE DE LA VALORACION AL PACIENTE CRITICO 
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 Escalas de valoración de enfermería:  

 TISS-28  
 Morse  
 Braden  
 Karnofsky  
 Barthel  

 Glasgow  
 Rass  
 Ramsay  
 

 Escalas de severidad y pronostico en UCI  

 APACHE II 
 SOFA  
 Mortality Probability Model (MPM). 
 SAPS  

 Otras escalas  

 Injury score SDRA  
 Score Child pugh  
 Akin – rifle  

 GRACE 
 

 REGISTROS DE ENFERMERÍA EN UCI  
 

 EXAMEN FISICO AL PACIENTE CRÍTICO. 

 Valoración por sistemas. 

 Técnicas de valoración en UCI. 

 Análisis e interpretación de la información. 

 Uso de nuevas tecnologías e interpretación de variables obtenidas. 

 

 ELECTROCARDIOGRAFÍA BÁSICA Y GASES ARTERIALES 

 CUIDADOS DE ENFERMERÍA ESPECÍFICOS EN UCI 

 DISPOSITIVOS UTILIZADOS EN LOS PROCEDIMIENTOS BÁSICOS DE LA UCI:  

 Líneas arteriales 

 Catéteres centrales 

 Intraventriculares 
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 Termodilución 

 Usos 

 Cuidados específicos 

 MONITORÍAS    

 Hemodinámica     

 Respiratoria     

 Neurológica      

 Objetivo de monitorear 

 Fundamentos teóricos 

 Actividades de enfermería. 

UNIDAD II. PAE Y ELABORACIÓN DE PLANES DE CUIDADOS EN UCI. 

 Etapas del proceso de Enfermería aplicación de la TEDA. 

 NANDA – NIC – NOC. 

 TEORÍAS DE ENFERMERÍA EN UCI  

 

UNIDAD III. VALORACIÓN DE ENFERMERÍA DEL PACIENTE CRÍTICO CON 

ALTERACIONES POR SISTEMAS. 

 

 CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES NEUROLOGICAS: 

 VALORACION DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES NEUROLOGICAS 

 ACV ISQUEMICO 

 AVC HEMORRAGICO 

 TEC 

 ESCLEROSIS LATERAL AMIOTROFICA 

 MIASTENIA GRAVIS 

 GUILLAIN BARRE 

 PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA. 

 

 CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES 

CARDIOVASCULARES: 
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6. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

 
8. CRITERIOS DE EVALUACIÓN PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS 

 

PRIMER CORTE 

Participación:                                      5% 
Ensayo:                                            20% 
Taller #1: escalas y scores de UCI       20% 
Exposición:  artículos                          25% 
Examen 1er Corte:                     30% 

 VALORACION DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES 

CARDIOVASCULARES 

 IAM 

 ARRITMIAS 

 RCP 

 VALVULOPATIAS 

 ESTUDIOS HEMODINAMICOS 

 SHOCK CARDIOGENICO 

 ENDOCARDITIS 

 FALLA CARDIACA 

 MIOCARDIOPATIA DE TAKOTSUBO 

 EAP CARDIOGENICO 

 PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA                                           

 

 

El curso se desarrollará en la modalidad de docencia compartida, en un período de 16 

semanas por cada semestre, En tres unidades durante el semestre, las unidades serán 

desarrolladas en forma teórica, tomando 4 horas semanales. Las estrategias de instrucción 

que se utilizarán son: Conferencia ilustrada, estudio dirigido, seminarios, análisis de casos, 

talleres, ensayos y guías de estudio.  

 

Los laboratorios se desarrollarán en grupos simultáneos, orientando diferentes 

procedimientos. Se realizará análisis de situaciones clínicas para favorecer la interpretación e 

identificación de necesidades de cuidado de pacientes con alteraciones fisiopatológicas 

específicas. 
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SEGUNDO CORTE 

Participación:                     5% 
Taller # 2: ekg y gases      30% 
Seminario:                       30% 
Examen 2do Corte:           35% 

TERCER CORTE 

Participación:                      5% 
Parcial final                        35%  
PAE según la TEDA:            35% 
Taller de casos clínicos:       25% 
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