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2. JUSTIFICACION

La asignatura de Futbol tiene como propdsito establecer una estructura operacional moderna y
adecuada a las expectativas de cambio recondito en la formacidén de nifios, nifias y jovenes, para la
cual deben establecer en una verdadera filosofia de formacion, con modelos e instrumentos de
trabajo mas adaptados a la edad de los practicantes y a su nivel de desarrollo; determinada por las
necesidades de orden jerarquico, que permita a los Licenciados en Educacion Fisica, Recreacion y
Deportes, la aplicacién equilibrada de recursos para el emprendimiento, seguimiento y desarrollo del
Fatbol formativo dentro del sector educativo, asi como de la actividad fisica y la sana competencia.

Por ello, la asignatura, recurre a el futbol como aquella herramienta que propicia la promocion de
valores y habitos, o herramienta de convocatoria e integracidn para acompafar a un crecimiento
saludable del tejido social, y se enmarca en el desarrollo de las personalidades de los nifios, ninas y
adolescentes, donde se faculte la mejora de la convivencia y disminucion de la violencia,
transformando el deporte en un cambio que evolucione la sociedad.

En su metodologia formativa, la asignatura se basa en un mejor desarrollo personal y valores que
emanen un mejor tejido social, ya que a través del juego y las unidades de entrenamiento, se ensefia
de forma practica, la promocion de las habilidades sociales junto a las técnicas deportivas.

Ademas, las herramientas didacticas, innovan en la transformacion de los procesos de ensehanza-
aprendizaje, ya que articula la teoria con la practica, contextualizando y orientando la formacion
integral y estableciendo los mecanismos de evaluacion, basados en el desempefio ante los cambios
metodoldgicos que transcienden en el dia a dia.

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
http.//www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegurese que ésta es la
version vigente
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3. PROPOSITOS DE FORMACION

Desarrollar los factores fundamentales del futbol moderno, orientando una reflexién critica de los
procesos de ensefianza-aprendizaje, fortaleciendo las competencia pedagdgicas y laborales, donde se
identifiquen:
v Organizacion de las unidades de entrenamiento, determinando los valores humanos, como
elemento fortalecedor del tejido social.
v Funcionamiento de los modelos y técnicas de ensefanza del futbol, con predominio de la
participacion activa de todos los educando.
Aspectos determinantes en la elaboracion y desarrollo de la sesidn de trabajo.
Progresion de tareas y sesiones, respetando las etapas evolutivas de los nifos, nifias y
adolescentes.
v' Elaboracion y desarrollo de torneos comunitarios, utilizando el futbol como medio de
fomentacion de paz y convivencia.

AN

Valores: Trabajo en equipo, honestidad, justicia, respeto, responsabilidad y tolerancia.

4. COMPETENCIAS

4.1. Especificas

> Ensenar:
— Comprender el uso de la didactica de las disciplinas en la ensefanza.
— Disefiar proyectos curriculares, planes de estudio y unidades de aprendizaje.
— Promover actividades de ensefianza y aprendizaje que favorezcan el desarrollo conceptual,
actitudinal y procedimental de los estudiantes

» Formar:
— Reconceptualizar y utilizar conocimientos pedagdgicos y disciplinares que permitan crear ambientes
educativos para el desarrollo de los estudiantes, del profesor y de la comunidad.
— Comprender las caracteristicas fisicas, intelectuales y sociales de los estudiantes.
— Entender la importancia del desarrollo cultural de los estudiantes.
— Comprender los procesos propios de desarrollo profesional y buscar mejoramiento continuo.
— Vincular las practicas educativas con el reconocimiento de la institucién educativa como centro de
desarrollo social y cultural.

> Evaluar:
— Conocer diversas alternativas para evaluar.
— Comprender el impacto de la evaluaciéon en el mejoramiento de los procesos educativos.
— Comprender la relevancia de la autorregulacién en los sujetos de la educacion.

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
http.//www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegurese que ésta es la
version vigente
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4.2. Transversales

YV VYV

vV VY

Conocimientos sobre el area de estudio y la profesién.

Capacidad para trabajar en equipo.

Habilidad para comunicacién oral y escrita, para la argumentacion.

Habilidad de aplicar los conocimientos desarrollados en el abordaje de situaciones en
diferentes contextos.

Proyecta y desarrolla acciones educativas de cardcter interdisciplinario.

Demuestro sensibilidad para la interpretacion de textos y contextos segun las épocas o
tradiciones.

Habilidad para evaluar con claridad y rigor critico los argumentos presentados en un texto.

5. CONTENIDOS

UNIDAD 1 - ASPECTOS BASICOS DEL FUTBOL.

1.
2.
3.

Concepto de Futbol. Definicién, principios y caracteristicas del futbol.
Etapas de desarrollo y caracteristicas del nifio.

Principios técnicos esenciales.

Recepcion.

Pase.

Conduccidn.

Regate.

Remate.

YVVVVYVYYVY

UNIDAD 2 - MECANICA ARBITRAL.

1.
2.

Reglamento basico para principiantes.
Desarrollo practico de la mecanica arbitral.

UNIDAD 3 - FORMACION INTEGRAL DEL ENTRENADOR DE FUTBOL.

1.

N

YV VY

w

Calentamiento (11+).

Metodologia para la ensefianza de los contenidos del futbol. Relaciones docente-contenido-
alumno-contexto.

Modelo analitico.
Modelo Global.
Modelo GAG.

Modelo Comprensivo.

Disefio y elaboracion de la Unidad de entrenamiento.

S/ usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
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6. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

La asignatura se centrara en adelantara los ambitos social y comunitario y escolar, desconcentrando la
oferta deportiva en los territorios de la ciudad e incrementando la utilizacién de:

1. Las sesiones de aprendizaje seran desarrolladas con estrategias interactivas.

2. Los estudiantes realizaran trabajos individuales y en equipo los mismos que sera expuestos
para ser sujeto a analisis y debate critico.

3. Los procedimientos que se emplearan son: lectura comprensiva, explicaciones, redaccion,
debate, discusion dirigida, panel-exposiciones.

7. ACTIVIDADES Y PRACTICAS

En el nuevo redisefo curricular los aspectos practicos se articulan con la formacion integral consolidan
las bases de las competencias laborales. En este sentido, la asignatura desarrolla sus actividades en
instituciones con vigencias de convenios; enlazado las bases conceptuales y los aportes que brinda la
constitucién de la identidad profesional de los maestros en formacion inicial de esta area del
conocimiento. Este enfoque aportara no solo en la identificacion de elementos reflexivos sobre el
papel de la practica en la constitucion de la identidad de los futuros profesores, sino en los procesos
formativos que se llevan en el programa.

De igual manera, en el literal 9, la educacién debe proponer, para los estudiantes, el desarrollo de la
capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance cientifico y tecnoldgico (...) y a su vez
contribuya al cambio cultural y a elevar la calidad de vida de la poblacion, ademas de la participacion
en la busqueda de alternativas de solucion de los problemas y hacer aportes al progreso social y
econdmico del pais.

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
http.//www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegurese que ésta es la
version vigente
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8. CRITERIOS DE EVALUACION PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS

CONCEPTUALES Dominio tematico conceptual Evaluacion escrita

PROCEDIMIENTALES | Debate y exposicion critica de trabajos de campo Trabajo y Exposicion

ACTITUDINALES Responsabilidad, participacion critica y trabajo en equipo Informes
PROMEDIO
PESO
CcODIGO INSTRUMENTO (%) SEMANA DE PUBLICACION DE RESULTADOS
(1]
EE Evaluacion escrita (02) 40
Trabajo final y Acorde en la establecido en el calendario
TFEXS . 30 . . .
Exposicién (01) académico. De vigencia del semestre.
IF Informe (actitudinal) 30

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
http.//www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegurese que ésta es la
version vigente
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