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1. INFORMACIÓN BÁSICA 
 

1.1. Facultad Ciencias de la Salud 1.2. Programa Enfermería 

1.3. Área Electiva 1.4. Curso Cuidado al paciente en área de cirugía 1 

1.5. Código EP 501084 1.6. Créditos 4 

1.6.1. HDD 64 1.6.2. HTI 128 1.7. Año de actualización 2020 

 
 
2. JUSTIFICACIÓN 

 
3. PROPÓSITOS DE FORMACIÓN 

 
 
4. COMPETENCIAS 

 

Es un curso orientado a la profundización del cuidado integral de pacientes que requieran intervención 
quirúrgica, en la búsqueda de satisfacer la demanda de profesionales de enfermería con habilidades 
en el cuidado de pacientes en el área de cirugía de instituciones hospitalarias. 
 
Este curso es el primero de los cuatro que conforman la electiva de profundización Cuidado al 
paciente en área de cirugía  
 

Identificar las características, roles e implicaciones legales inherentes al servicio de cirugía y central de 
esterilización, que le permitan al profesional de enfermería brindar un cuidado integral a pacientes 
quirúrgicos. 

4.1. Específicas 
 

• Identificar el contexto de cuidado de enfermería al paciente en el área de cirugía que 
permita desarrollar criterios gerenciales en el cuidado perioperatorio y central de 
esterilización. 
• Comprender la integralidad del paciente quirúrgico y su entorno, para brinda cuidados 
de enfermería perioperatorios en términos de eficacia, eficiencia y seguridad del paciente 
quirúrgico 

4.2. Transversales 
 
• Promover la humanización del cuidado de la salud, con atención basada en valores y 
principios éticos, morales y legales, con respeto a los derechos humanos, a la diversidad 
cultural y a la dignidad de las personas sin discriminación alguna. 
• Desarrollar sentido de pertenencia hacia la profesión y hacia el enfoque de la 
enfermería peri operatoria lo cual contribuirá a proyectar una imagen positiva a nivel personal 
y profesional. 
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5. CONTENIDOS 

 
6. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 

 
 

Unidad I: Generalidades quirúrgicas: 
• Historia de cirugía 
• Concepto de cirugía 
• Equipo quirúrgico y Roles 
• Cirugía desde el punto de vista del paciente, cirugía desde el punto de vista de enfermería 
• Teoría de los sistemas enfermeros, de Dorothea Orem orientado a proceso de cirugia 
• Clasificación de las intervenciones quirúrgicas:  
• Generalidades de anestesia. 
• Características físicas de la unidad quirúrgica (según resolución de  sistema unico de 
habilitación vigente)  
• Dotación 
• Equipos biomédicos 
• Dispositivos médicos 
 
Unidad II: Cuidados perioperatorios del paciente quirúrgico 
• Proceso de enfermería en el pre quirúrgico 

 Proceso de enfermería en el trans quirúrgico 
 Proceso de enfermería en el post quirúrgico 
 
Unidad III: Central de esterilización 
• Recepción de material, lavado, secado, inspección, lubricación, empaque, proceso de 
certificación (indicadores físicos, químicos y biológicos) 
• Almacenamiento 
• Desinfección 
• Garantía de la calidad del proceso de central de esterilización. 
• Control de inventario en central de esterilización 
• Reúso 

Se hace uso de las siguientes estrategias metodológicas: 
 

 Clase magistral tipo conferencia 
 Mesa redonda, debates, seminarios, exposición,  
 Taller, cuadro sinóptico y ensayo 
 Laboratorio 
 Actividades lúdicas:  Cine foro, picnic, dinámicas de salón, elaboración de manualidades 

(dibujo, origami) 

 Reflexiones: canciones, lecturas, frases e imágenes. 
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7. ACTIVIDADES Y PRÁCTICAS 

 
8. CRITERIOS DE EVALUACIÓN PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los estudiantes de la electiva cuidado al paciente en área de cirugía 1 en el desarrollo del curso 
adquirirán habilidades mentales y conceptuales que los habilitan para: 

 Identificar los aspectos generales de área de cirugía, con el fin de identificar el rol de 
enfermería en esta área. 

 Identificar y aplicar los cuidados de enfermería en cada fase del perioperatorio (pre, trans y 
post operatorio), teniendo en cuenta la condición individual del paciente y su familia y/o 
acompañante. 

 Establecer los requerimientos indispensables en el proceso de esterilización, identificando este 
proceso como apoyo indispensable al área de cirugía.  

 Primer corte: 
Primer parcial: 40%                                                                                           
Quices:           30%                                                                                                      
Otros:             30% 
(Taller, exposición, mesa redonda, seminarios, cuadro sinóptico, laboratorio y actividades lúdicas)     
  
• Segundo corte: 
Segundo parcial: 40%                                                                                           
Quices:           30%                                                                                                      
Otros:             30% 
(Taller, exposición, mesa redonda, seminarios, cuadro sinóptico, laboratorio y actividades lúdicas)     
 
• Tercer corte: 
Tercer parcial: 40%                                                                                           
Quices:           20%                                                                                                      
Otros:             20% 
(Taller, exposición, mesa redonda, seminarios, cuadro sinóptico, laboratorio y actividades lúdicas)     
Dato cultural: Temas diferentes al área de salud: 10% 
Cine foro:                                                        10% 
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