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1. INFORMACION BASICA

1.1. Facultad | Ciencias de la Salud 1.2. Programa | Enfermeria

1.3. Area Clinica 1.4. Curso CUIDADO DE ENFERMERIA AL PACIENTE
ADULTO U.C.I. III

1.5. Cédigo | 501140 1.6. Créditos |4

1.6.1.HDD |4 1.6.2. HTI 8 1.7. Afo de actualizacién |2020_II

2. JUSTIFICACION

Se trata de un curso tedrico que ofrece al estudiante de enfermeria, las herramientas basicas para el
ejercicio profesional en Unidades de Cuidados Intensivos de adultos, por lo cual estd dirigido a
estudiantes hayan adquirido habilidades en procedimientos clinicos de cuidado a pacientes
hospitalizados y tengan fundamentos tedricos sobre manejo de pacientes criticamente enfermos. Los
contenidos del curso estan orientados al manejo interdisciplinario del paciente en estado semi-critico
y critico, teniendo en cuenta las situaciones mas comunes que se presentan en las Unidades de
Cuidados Intensivos y los cuidados de enfermeria que se deben aplicar de acuerdo a las
caracteristicas fisiopatoldgicas de este tipo de pacientes basandose en la teoria enfermera de D.
Orem. Este curso permite al estudiante profundizar en conocimientos cientificos y técnicos que se
fundamentan en situaciones clinicas que se constituyen en un riesgo para la vida y observar la
importancia de la interaccion entre Enfermero (a) — paciente en la atencién de sus necesidades
basicas y entender el rol al que se ve enfrentado el profesional de enfermeria en esta area en el
contexto asistencial, administrativo, educativo, epidemioldgico, gerencial e investigativo y de esta
manera orientar al estudiante en el fundamento real de trabajo en equipo interdisciplinario y la
importancia de la humanizacién del servicio para el logro de los objetivos terapéuticos de los
pacientes criticamente enfermos.

3. PROPOSITOS DE FORMACION

e Aplicar el proceso de atencién de enfermeria en el cuidado del paciente en las unidades de
cuidados intensivos teniendo en cuenta la teoria de D. Orem.

e Definir y analizar los roles de enfermeria asistencial, administrativa y gerencial en el cuidado
del paciente adulto en estado critico de salud en las unidades de cuidado intensivo.

e Determinar la utilizacion de las escalas de medicion (APACHE, TISS, SOFA, BRADEN) en la
valoracion de los pacientes para la planificacién del cuidado de acuerdo a las necesidades
individuales y prioritarias de cada paciente.

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
http.//www.unicordoba.edu.co/index.php/documentos-sigec/documentos-calidad asegurese que ésta es la
version vigente
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Identificar los medicamentos mas usados en la UCI, su adecuada preparaciéon, administracion,
calculo de dosis, goteo y seguimiento a efectos terapéuticos y adversos, y las respectivas
intervenciones de enfermeria.

Interpretar y analizar los diferentes tipos de monitoreo en el paciente critico, como
herramienta requerida en el proceso de atencion de enfermeria.

4. COMPETENCIAS

Aplicar el Proceso de Enfermeria teniendo en cuenta la teoria de D. Orem, como fundamento
de la profesién al brindar cuidado de enfermeria a pacientes en estado semi-critico y critico,
utilizando habilidades técnicas fundamentadas en conocimientos cientificos que garanticen
calidad y seguridad en el gjercicio clinico de la profesion de Enfermeria.

Promover la humanizacion del cuidado de la salud, brindando atencién basada en valores y
principios éticos y morales, con respeto a los derechos humanos, a la diversidad cultural y a la
dignidad de las personas sin discriminacion alguna.

Desarrollar sentido de pertenencia hacia la Universidad de Cérdoba y hacia la profesion de
Enfermeria, lo cual contribuira a proyectar una imagen positiva a nivel personal y profesional,
en las diferentes areas de desempefio.

5. CONTENIDOS

UNIDAD I: VALORACION DE ENFERMERIA DEL PACIENTE CRITICO CON ALTERACIONES

1.

POR SISTEMAS.

CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES RESPIRATORIAS

VALORACION DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES RESPIRATORIAS
IRA

EAP

SDRA

EPOC

VENTILACION MECANICA.

GASES ARTERIALES.

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA
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2. CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES DIGESTIVAS,
SOPORTE NUTRICIONAL

VALORACION DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES DIGESTIVAS
HVD

FALLA HEPATICA

NET

NPT

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA

3. CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES RENALES

VALORACION DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES RENALES
IRA

IRC

NECROSIS TUBULAR

HIDRONEFROSIS

LITIASIS

PIELONEFRITIS

PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA

4. CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES CON ALTERACIONES METABOLICAS Y
ENDOCRINAS

e DIABETES, COMPLICACIONES
e DISFUNCION TOROIDEA: CRISIS TIROTOXICA
e PANCREATITIS

UNIDAD II: CUIDADOS E INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN LOS DIFERENTES TIPOS
DE MONITOREO EN UCI.

REGISTROS CLINICOS EN UCI

EKG, ANALISIS E INTERPRETACION

GASES ARTERIALES, EQUILIBRIO ACIDO BASE

CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA TOMA DE MUESTRA PARA GASES ARTERIALES
MONITOREO NEUROLOGICO

PIC

MONITOREO DE LA FUNCION RENAL

REVISION DE ESCALAS Y SCORES UTILIZADAS EN UCI

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
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UNIDAD III: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA ADMINISTACION USO Y MANEJO DE
FARMACOS FRECUENTES EN UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS

e FARMACOS MAS COMUNES EN UCI

e CUIDADOS DE ENFERMERIA PARA LA ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS EN EL
PACIENTE CRITICO

e CALCULOS DE DOSIS

e FACTOR GOTEO

e TECNOLOGIAS PARA LA ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS EN UCI

6. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

El curso se desarrollara en la modalidad de docencia compartida, en un periodo de 16 semanas por
cada semestre, los temas seran distribuidos en tres unidades durante el semestre, las cuales seran
desarrolladas en forma tedrica.

Las estrategias de instruccidén que se utilizaran son: Conferencia ilustrada, estudio dirigido, seminarios,
analisis de casos, talleres, ensayos, guias de estudio, videos y realizacién de cursos ofertados por
organismos de salud nacional e internacional.

Los laboratorios se desarrollaran en grupos simultaneos, orientando diferentes procedimientos. Para
esta estrategia se utilizara la modalidad de asistencia remota en el cual se le entregaran al estudiante
videos de los procedimientos a analizar.

Se realizara analisis de situaciones clinicas para favorecer la interpretacion e identificacion de
necesidades de cuidado de pacientes con alteraciones fisiopatoldgicas especificas.

Si usted ha accedido a este formato a través de un medio diferente al sitio
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8. CRITERIOS DE EVALUACION PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS

PRIMER CORTE
Ensayo: 15%
Taller: 20%
Exposicién: 30%
Examen ler Corte: 35%
SEGUNDO Taller 1 (EKG): 15%
CORTE Taller 2 (Gases): 20%
Seminario: 30%
Examen 2do Corte: 35%
TERCER CORTE | Taller y quices 30%
Proceso de atencion de Enfermeria 40%
Examen 3er corte: 30%
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