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1. RESUMEN

El siguiente informe, evidencia el desarrollo de la pasantia realizado por la estudiante Kelly
Yineth Carvajal Padilla, inscrita en el programa de licenciatura en ciencias sociales del
departamento de educacion y ciencias humanas en la universidad de Cordoba, liderada por la
docente Maria Alejandra Taborda a través del acompafiamiento a la red de organizaciones
sociales de mujeres comunales y comunitarias del departamento de Cordoba ROSMUC. Este
proceso fue llevado a cabo mediante un proyecto de extension llamado “ruralidad de la mujer
cordobesa™; Dicha pasantia se llevd a cabo por medio del convenio realizado por la universidad
de Cérdoba y ROSMUC el 14 de mayo de 2019. Esta pasantia duro aproximadamente mas de
6 meses, empezando el dia 22 de marzo de 2023 y culminando el dia 5 de diciembre de 2023.

El siguiente informe tiene como propoésito destacar y valorar el papel fundamental que
desempefian las mujeres en el &mbito rural en el departamento de Cérdoba. El "Encuentro de
la Ruralidad de la Mujer Cordobesa™ es un evento de gran relevancia que busca en un espacio
de encuentro, intercambio y reflexion donde las mujeres rurales tienen la oportunidad de
compartir sus experiencias, conocimientos y desafios.

Durante el periodo de la pasantia se tuvo la oportunidad de participar en una enriquecedora
experiencia como pasante gracias a los diferentes eventos realizados por la organizacion
ROSMUC. encuentros, que reunio a diferentes mujeres del departamento de Cordoba,
convirtiéndose en un espacio Unico para compartir conocimientos, promover el
empoderamiento femenino y resaltar la importancia del rol de la mujer en el &mbito rural y
urbano. A lo largo de mi pasantia, pude colaborar activamente en diversas tareas y adquirir
valiosas experiencias que contribuyeron a mi crecimiento personal y profesional.
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2. OBJETIVOS.

2.1 Objetivo general

Incidir en los procesos de cambios productivos de las mujeres rurales cordobesas, llamando la
atencion hacia la tecnologia y agroindustrias, para que las mujeres rurales participen de forma
activa, equitativa e igualitaria de condiciones en liderazgo, innovacién y desarrollo rural de los
entes territoriales.

2.2 objetivos especificos

e Identificar los factores de riesgo que tienen las mujeres rurales en sus comunidades.

e Concientizar a las diferentes empresas y organizaciones de las condiciones de
vulnerabilidad que padecen las mujeres rurales en su comunidad y como pueden
contribuir a posibles soluciones

e Establecer mesas de dialogo en el que se haga un pliego de peticiones por municipio
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3. INTRODUCCION.

El propdsito de esta pasantia fue facilitar las vias académicas y sociales para que las mujeres
rurales hablaran de su proceso en el campo y las necesidades que tenian frente al sustento
econdmico por medio de sus tierras y como podian aprovechar al maximo la fertilidad de su
terreno. Para nosotros fue muy satisfactorio poner en marcha todo el tema tedrico-practico
aprendido en las distintas materias del programa de ciencias sociales tales como la geografia
fisica, dinamicas espaciales y poblacionales, paisaje y medio ambiente, territorio y regién que
nos ayudan a comprender y analizar el espacio territorial de las comunidades mediante su
distribucion politica, social, econémica y cultural. La ruralidad de la mujer cordobesa se
caracteriza por su arraigo a la tierra y profundo vinculo con el entorno natural. Estas mujeres
desempefian un papel crucial en la produccién agricola y ganadera de la region, participando
activamente en labores como la siembra, el cultivo, y la cosecha de alimentos, asi como en el
cuidado de animales. Su trabajo es fundamental para garantizar la seguridad alimentaria y el
sustento de sus familias y comunidades.

Es fundamental reconocer y valorar el papel de las mujeres rurales cordobesas, asi como
promover su participacion activa en la toma de decisiones y en el desarrollo de politicas
publicas que beneficien a sus comunidades. Brindarle acceso a la educacion, servicios basicos
y oportunidades econémicas que contribuyan a fortalecer su templanza y mejorar su calidad de
vida. La ruralidad de la mujer cordobesa es una parte integral del tejido social y econdémico de
la region, y es necesario seguir trabajando para garantizar su bienestar y reconocimiento, es
aqui donde intervienen las organizaciones sociales, la universidad de Cordoba y distintos entes
gubernamentales para darle prioridad y reconstruir una mesa de dialogo en el que quede
estipulado las garantias que merecen las mujeres rurales para dignificar su vida por medio de
proyectos que permitan la capacitacion y la ejecucién de estrategias de trabajo que impulsen
la economia rural por medio de huertas en los patios de las viviendas de las mujeres rurales,
cultivos en sus parcelas, técnicas de pisciculturas en estanques naturales etc.
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4. MARCO CONCEPTUAL

CONCEPTO DEFINICION AUTOR
AGROINDUSTRIA La agroindustria rural se Boucber, F.
RURAL perfila como actualmente (1989)

COMO una nueva via de
desarrollo para afrontar los
problemas de
abastecimiento, seguridad
alimentaria, nutricion,
emigracion rural, y
desarrollo de zonas

marginadas.

MUJER RURAL Las implicaciones de la Ley | Ledn, M.,
160 para el futuro de miles Deere, C.D
de mujeres rurales en (1997)

Colombia depende en gran
medida de la informacion,
conocimiento y conciencia
de las mujeres sobre la
existencia de sus derechos,
de manera que exijan cada
vez mas el cumplimiento de
los mismos. Aqui cabe la
distincion entre tener un
derecho y ejercer un
derecho: para avanzar en el
ejercicio de los derechos,
ademas de las
trasformaciones en el
contexto socioeconémico
que hagan accesible el
cumplimiento de las normas,
s necesario crear una
demanda efectiva y vigorosa
por la tierra que provenga de
las mismas mujeres rurales;
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ello sera garantia para
superar las barreras
histdricas y culturales que
han restringido el acceso de
la mujer a la tierra.

PARTICIPACION
POLITICA FEMENINA

la ausencia de una identidad de
género entre las candidatas y
las votantes implica que no
exista una representacion real
de las mujeres. En otras
palabras, una mayor inclusion
de las mujeres en los cargos de
toma de decisiones no esta
relacionada con una mayor
participacion por parte de las
electoras, debido a que no
existe una identificacion entre
unas y otras.

Wills (2007)

DERECHOS
HUMANOS

Debe considerarse, entonces,
gue los derechos humanos son
el fundamento ético-moral y el
objeto mismo de la accion del
Estado y requisito para el
bienestar de la sociedad.

(Bernales,
2004)

NUEVAS
MASCULINIDADES

La idea tradicional de hombre
reproduce roles de género que
nutren la desigualdad. Por eso,
las nuevas masculinidades
buscan una alternativa a ese
modelo hegemonico que
incorpore la perspectiva de
género.

(Elbaum,2017)

VIOLENCIA DE
GENERO

En las dltimas décadas se ha
ido reconociendo cada vez mas
en el &mbito internacional que
la violencia de género es un
grave problema, no sélo para
las mujeres sino también para
el logro de la igualdad, el
desarrollo y la paz.

(Naciones
Unidas, 1986a)
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DESARROLLO El desarrollo rural es una (Banco
RURAL estrategia disefiada para mundial, 1975)
mejorar la vida econémica 'y
social de un grupo especifico
de personas: los pobres
rurales. Involucra la
extension de los beneficios
de desarrollo a los mas
pobres entre aquellos que
buscan su subsistencia en las
areas rurales
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5. PRESENTACION DE LA EMPRESA

Somos una red de organizaciones sociales de mujeres comunales y comunitarias de
Colombia, naci¢ a través de un proyecto de ley presentado al congreso por un grupo de
mujeres, y se trabajo en varias etapas, siendo aprobado en el afio 1999, luego se comienza a
trabajar en la parte estatutaria y organizativa lograndose la aprobacion por parte de 30
delegados que representaban los municipios de cordoba. Aprobados estos estatutos se
presentaron a la cAmara de comercio de monteria, constituyéndose asi, en una organizacion
de hecho y derecho. Ejerciendo sobre la red de inspeccion y vigilancia el ministerio de
interior. La RED DE ORGANIZACIONES SOCIALES DE MUJERES COMUNALES Y
COMUNITARIAS DE CORDOBA “ROSMUC” propende las organizaciones sociales de
mujeres del departamento tanto del area urbana como rural, el fortalecimiento de su
liderazgo, sus capacidades, la incidencia, y sus procesos organizativos. Que contribuyan al
reconocimiento en las mujeres como sujetos de derechos, sujetos politicos en la vida social,
politica, econdmica, y cultural del territorio que nos conlleven a una participacion plena en
las localidades, para las mujeres organizadas en ROSMUC la PAZ es necesaria en el avance
de una sociedad que debe reconocer las desigualdades asi incidir en cambios estructurales
como: el derecho a la verdad garantizando la participacion con sostenibilidad en todos los
ambitos sociales resaltando el desempefio de las mujeres en la construccion de una paz
duradera y con justicia social. Constituida en los 30 municipios del departamento.

5.1 QUE ES “ROSMUC”

Es una organizacién gremial de género, de servicio social, intercambio de informacion, apoyo
mutuo y formacion sin animo de lucro constituidas por mujeres de bases, comunales y
comunitarias. De bases tanto en el area urbana como en el area rural que adelantan
actividades relacionadas con la organizacion social y desarrollan en sus localidades politicas
publicas y privadas sobre el tema de la mujer en equidad.

5.1.1 MISION.

Desarrollar proyectos sociales, politicos, técnico ambientales y econdmicos que mejoren la
calidad de vida de las mujeres y la comunidad, mediante programas de interés social que
busquen el bienestar social y desarrollo de las comunidades gestionando con entidades
publicas y privadas, los recursos necesarios para llevar a cabo dichos proyectos y programas.
Facilitar el crecimiento integral de las empresas por medio de las asesorias, consultorias y
capacitaciones en actualizacion e innovacion académica y tecnoldgica.
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5.1.2 VISION

Fortalecer el proceso de socializacion de la mujer, entre las organizaciones y comunidades;
teniendo en cuenta las regiones, los municipios y el departamento captando recursos que
permitan fortalecer los programas que conlleven al mejoramiento de la calidad de vida de la
mujer y su entorno mediante la articulacién de politicas publicas que trasciendan al desarrollo
programatico de los niveles locales, territoriales, regionales, nacionales, e internacional,
coadyuvando al desarrollo social sostenible.

5.2 RESENA HISTORICA

La red de organizaciones sociales de mujeres comunales y comunitarias de Colombia nacio a
través de un proyecto de ley presentado al congreso por un grupo de mujeres, y se trabajé en
varias etapas, siendo aprobados en el afio 1999, luego se comienza a trabajar en la parte
estatutaria y organizativa lograndose la aprobacion por parte de 33 delegados que
representaban los departamentos. Aprobados estos estatutos se presentaron a la camara de
comercio de santa fe de Bogotd, constituyéndose asi, en una organizacion de hecho y de
derecho. Ejerciendo sobre la red la inspeccion y vigilancia el ministerio del interior.

Es una organizacion gremial de género, de servicios sociales, de intercambio de informacion,
apoyo mutuo y formacion, sin &nimo de lucro. Constituidas en los 30 municipios de Cérdoba
la cual hacemos presencia en el area urbana y rural adelantando actividades relacionadas con
el desarrollo, de bienestar de sus localidades aplicando politicas publicas, privada que
beneficia a la comunidad en general en especial a la mujer mas vulnerable.

Desde la creacion en 1998 el mes de octubre el compromiso adquirido por todas las mujeres y
las autoridades que participaron en su creacion es trabajar por el bienestar social, econdmico,
politico, cultural de las personas més vulnerables, desplazados, indigenas, afro descendientes,
discapacitados, mujeres cabeza de hogar, entre otros integrando: mujeres, hombres, nifios y
nifias, adolescentes, jovenes, tercera edad, victimas, respetando siempre la equidad de género.
Hoy dia nos encontramos mas comprometidas a seguir buscando metas formas que generen
trabajo, bienestar social a toda la comunidad en general para asi contribuir a un departamento
mas sano y libre con oportunidades.
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6. METODOLOGIA

La metodologia aplicada durante este proceso de pasantia fue la IAP (investigacion accion
participativa) este es un enfoque de investigacion que busca generar cambios sociales y
mejorar la calidad de vida de las personas a traves de la participacion activa de los miembros
de la comunidad en todas las etapas del proceso investigativo. Se basa en la idea de que las
personas son expertas en su propia realidad y pueden colaborar para identificar problemas,
disefias soluciones y llevar a cabo acciones concretas para el cambio social. La IAP se
caracteriza por ser un proceso participativo, reflexivo y transformador, donde se promueve el
dialogo, el aprendizaje colectivo y la toma de decisiones compartidas. Su objetivo principal
es empoderar a las comunidades y fomentar su capacidad para tomar acciones colectivas que
promuevan la justicia social y el desarrollo sostenible.

La investigacion-accion (IA) no es un método més de las ciencias sociales, sino una manera
fundamentalmente distinta de realizar en conjunto investigacion y accion para el cambio
social. En la 1A, la participacion no tiene solo un valor moral, sino que es esencial para el
éxito del proceso, pues la complejidad de los problemas abordados requiere del conocimiento
y la experiencia de un espectro amplio de actores. La IA no es ni un método ni una técnica: es
una estrategia de vida que incluye la creacion de espacios para el aprendizaje colaborativo y
el disefio, ejecucion evaluacion de acciones liberadoras. (wreenwoods, 2016: 97)

Para hall (1983). “El proceso de investigacion debe estar basado en un sistema de discusion,
indagacion y andlisis, en el que los investigados formen parte del proceso al mismo nivel que
el investigador. Las teorias no se desarrollan de antemano, para ser comprobadas o esbozadas
por el investigador a partir de un contacto con la realidad. La realidad se describe mediante el
proceso por el cual una comunidad crea sus propias teorias y soluciones sobre si misma”.

Explicada de manera conceptual la metodologia que utilice, procedo a describir el desarrollo
del trabajo que se realizé en el décimo encuentro de la ruralidad de la mujer cordobesa
mediante unas mesas de discusion con relatoria en el que cada integrante exponia su
necesidad, y su inconformidad frente al poco acompafiamiento del estado en las actividades
econdmicas que constituyen a estas comunidades.

Estas mesas de dialogo se dividio en cuatro fases las cuales fueron: la presentacion e
introduccidn, el cuerpo de la discusion, la toma de relatoria y la conclusion. La presentacion
de la mesa estuvo a cargo del moderador, quien introdujo el tema, y presento a cada una de
las integrantes de la mesa.

Dichas mesas de dialogo estuvieron compartidas por el moderador, el relator y las mujeres
rurales de distintos municipios de Cdrdoba. El papel del moderador fue facilitar el desarrollo
de la sesion, no actuando como experto técnico, moderar y estimular el debate, ser
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responsable de administrar el proceso y controlar el tiempo, sefialar ideas fundamentales y
conclusiones de la mesa teniendo en cuenta la opinion de todas las participantes en cuestion.
Asi mismo, el papel del relator fue redactar los asuntos tratados y preparar un resumen o
sintesis de las ideas expuestas en la sesion para que al final del debate este haga un informe
final. Estas mesas se dividieron en 10 puntos especificos que debian resolver una pregunta
cada una, las cuales fueron:

-cuales son los principales retos de la mujer rural en Cérdoba
-como potenciar capacidades para la participacion de la mujer rural
-como lograr el acceso a tierras de manera equitativa

-como impulsar el acceso a oportunidades de la mujer joven rural
-como reducir las violaciones de los DDHH de la mujer rural
-como lograr impulsar un mercado sostenible para la mujer rural
-como mejorar la sororidad y la empatia

-que rol juega la mujer cordobesa en la paz total

-coOmo construir y lograr una institucionalidad para la mujer rural

-como desarrollar alianzas estratégicas con el sector privado y organismos de cooperacion
internacional.
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7. RESULTADOS

Como resultado de estas mesas de dialogo, pudimos recolectar la informacién suministrada
por las mujeres rurales que hicieron parte de cada mesa y su intencion de exponer la
dificultad que acarrea a su comunidad y la manera en que ellas desean buscarle solucion a
esta problematica.

Como primer punto, tenemos que el acuerdo que propusieron las mujeres rurales respecto a la
primera pregunta “cudles son los primeros retos de la mujer rural cordobesa ellas proponen
superar las desigualdades entre mujeres urbanas y rurales, superar la pobreza debido a la falta
de atencion en los derechos sociales que le debe dar el estado. EI desconocimiento de los
derechos de la mujer, y toda la normatividad que le garantice a no ser discriminada ni
violentada y a gozar de bienestar social de forma integral.

Como segundo punto, tenemos “como potenciar capacidades para la participacion de la mujer
rural” a lo que ellas responden que empoderar a las mujeres rurales para potenciar la
agricultura e inclusion de la mujer en todos los sectores econdmicos es una via de hecho para
que la mujer rural se sienta importante en la toma de decisiones frente a sus comunidades,
fortalecer organizaciones que formulen, gestionen y ejecuten proyectos, crear programas de
formacién técnico y tecnélogo impulsados por el Sena, implementar seguros agricolas para la
perdida de cultivos en términos climaticos y de plaga.

Como tercer punto, “como lograr el acceso a tierras de manera equitativa” estas mujeres
proponen mecanismos de anticorrupcion para el manejo de solicitudes y casos para la
tenencia de la tierra de mujeres rurales, hacer un buen diagndstico de los problemas respecto
a la tenencia de la tierra para las mujeres campesinas, que las afiliaciones de las diferentes
asociaciones, organizaciones y gremios de la mujer rural en las plataformas gubernamentales
sean de facil acceso.

Como cuarto punto tenemos, “como impulsar el acceso a oportunidades de la mujer joven
rural” estas participantes llegaron a la conclusion de que se puede hacer a través de una serie
de medidas que involucren participacion y dignificacion del papel de ser mujer en el campo
cordobés, algunas de las mujeres jovenes podrian coincidir en facilitar el acceso a la
educacion y la formacién profesional. Las mujeres jévenes rurales deben tener la oportunidad
de acceder a una educacion de calidad que les permita desarrollar sus habilidades y
conocimientos, esto crea en un futuro mejores oportunidades de empleo y desarrollo personal.

Como quinto punto, “como reducir las violaciones de DDHH de la mujer rural” ellas
consideran necesario valorar la situacion de riesgo por el territorio en el que vive la mujer
rural, socializar la ley de 1257 y toda la normatividad que le brinda a la mujer rural para no
ser violentada ni discriminada y a la vez les da a conocer la ruta de prevencion y proteccion,
desarrollar camparias sobre el medio rural para la seguridad de mujer.
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Como sexto punto “como impulsar un mercado sostenible para la mujer rural” para ellas es
importante el mejoramiento y construccion de vias para sacar los productos al mercado,
mejorar el transporte, garantizar la seguridad de los territorios de los municipios de Cordoba
aprovechando las oportunidades tecnoldgicas.

Como séptimo punto “como mejorar la sororidad y la empatia” la sororidad debe ser la ayuda
mutua entre mujeres, la empatia es ponerse en el lugar de la otra y entender lo que le esta
pasando, la sororidad debe reflejarse en la ayuda de labores, de cuidados con las vecinas
campesinas, estar atenta a las situaciones y vivencias de las demas. Crear una red de apoyo y
de solidaridad para crear sororidad, hay que colectivizar las ideas para operativizarlas, dejar
la cultura de la individualidad.

Como octavo punto “que rol juega la mujer cordobesa en la paz total” en Cordoba las mujeres
han trabajado en la reconciliacion comunitaria, el fortalecimiento de los lazos sociales y la
busqueda de soluciones pacificas a los conflictos que han afectado a la regién, incluyendo
asuntos relacionados con la violencia y el desplazamiento forzado. Han liderado iniciativas
de empoderamiento, educacion, y desarrollo social para construir un entorno mas seguro y
equitativo.

Como noveno punto “como construir y lograr una institucionalidad para la mujer rural”
fomentar mecanismos de articulacion con mujeres rurales, con mujeres urbanas, buscar
formas de participacion institucional con las entidades que le competen al campo, hacer
intercambio de saberes rurales y teniendo en cuenta los acuerdos internacionales, las politicas
publicas en aras de articular al desarrollo rural donde las mujeres forman parte desde sus
localidades y con el trabajo que desempefian.

Como decimo y tltimo punto “como desarrollar alianzas estratégicas con el sector privado y
organismos de cooperacion internacional” es indispensable asociarse y liderar proyectos
productivos en pro de las comunidades, de esta forma se tendra una justificacién frente a los
objetivos que se persiguen en los procesos organizativos, y poder mirar las oportunidades que
se encuentran en los sectores publicos, privados y organizaciones. Para tener apoyo de las
entidades hay que tener claras las metas que se persiguen. Debe existir un lider que guie los
procesos de manera organizada, dandole la importancia que merece la mujer rural dentro de
los procesos. En el area rural existen unas condiciones que dificultan el acceso al transporte
para comercializar los productos. Seria ideal que entre las asociaciones se gestionen medios
de transporte que permitan la movilizacién de los insumos, ademas, se debe conseguir
empresas que compren los productos y que todos los campesinos puedan vender a esas
entidades. En este sentido, también es importante el mejoramiento de las vias, es importante
tener la representacion legal con todo lo que exige la norma, para tener voz y voto dentro de
las organizaciones. Cuando se tengan los encuentros con otras organizaciones, se debe
organizar una junta que permita crear proceso para llegar a generar una buena produccion y
llevarla a todos los lugares, tanto publicos como privados.
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8. APORTES Y EVIDENCIAS

8.1 DIPLOMADO DE “PARTICIPACION ETICO POLITICA DE LAS MUJERES
CORDOBESAS EN ESPACIOS ELECTORALES DERECHO A ELEGIR Y SER ELEGIDA”

Este diplomado inicialmente fue ofertado por la universidad de Cérdoba en compafiia de la organizacion
social ROSMUC, lo cual tenia como proposito preparar a las distintas lideres cordobesas para las
campafas electorales que se acercaban en ese momento. Este diplomado inicio el dia 15 de abril de
2023 el cual conto con un registro de aproximadamente 80 mujeres aspirantes a las distintas curules
como edil, consejo, alcaldia, y asamblea. En este orden de ideas el diplomado tuvo una duracion de 120
horas que se dividié en 8 mddulos finalizando con el grado solemne de las mujeres inscritas en dicho
diplomado. Mi participacion en este espacio fue de suma importancia ya que al lado de mis comparieros
tuve la oportunidad de organizar, disefiar, acompafiar y coordinar el buen funcionamiento de las
distintas clases que se realizaron durante el diplomado.
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Figura 1. socializacién del mddulo 1V. Policia departamental, monteria-cordoba
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8.2 SIMPOSIO- UNA PROPUESTA DE DIALOGO DE SABERES SOBRE
ELCONFLICTO, LA MEMORIAY LA CORPOREIDAD.

Este espacio se realiz6 en la universidad del Sinu los dias 26 y 27 de mayo con la finalidad de
realizar una ponencia en el que los estudiantes de la universidad de Cérdoba y del Sinu
retroalimentaran sus proyectos investigativos mediante la intervencion de los distintos actores
académicos que estaban a cargo de este espacio educativo en el que fueron participes
estudiantes de la universidad de Cérdoba, estudiantes de la universidad del Sind, egresados y
miembros del semillero de derechos humanos de la universidad de Cdrdoba, mi participacion
en este evento fue realizar acompafiamiento y organizacion logistica del evento en cuestion.

Figura 2. primer dia simposio de derechos humanos. Universidad del Sina
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8.3 DECIMO ENCUENTRO DE LA RURALIDAD DE LA MUJER CORDOBESA

Este evento se realiz6 en el marco de la conmemoracion de la mujer rural el dia 15 de octubre
con la finalidad de crear un espacio de interaccion, dialogo y recreacion de 300 mujeres de
los 30 municipios de Cérdoba. Dicho evento se desarrolld en las instalaciones del el SENA.
Durante este vento se realizaron actividades como: mesas de dialogo en el que cada
integrante aportaria una opinion con relacion a las dificultades presentadas en su comunidad,
seguido de esto presentaron un reinado en el que cada municipio tenia su representante la
cual iba vestida de la fruta o vegetal mas representativo de su tierra, ademas, se socializaron
los pliegos de peticiones que se ejecutaron en cada mesa. los pasantes de la universidad de
cérdoba tuvimos la fortuna de participar en este magno evento como miembros organizadores
de esta celebracion en el que tuvimos la tarea de ser relatores de las mesas de dialogo,
planilleros, y parte de logistica, asi como también fuimos los encargados de entregarles los
certificados a cada una de las asistentes. También nos encargamos de ayudar a la
representante legal de ROSMUC francisca Sanchez, en la parte documental de esta
maravillosa celebracion la cual fue un éxito.

Figura 3. mesas de dialogo en el décimo encuentro de la ruralidad de la mujer
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Figura 5. representantes de dos municipios con su fruta y vegetal caracteristica de este territorio

Figura 6. asistentes al décimo encuentro de la ruralidad de la mujer cordobesa
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8.4 PREVENCION DE FEMINICIDIOS Y VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Este evento se realiz6 bajo la direccion de la profesora maria Alejandra taborda en compafiia de las
pasantes Kelly Carvajal, kemelin herrera, Katheryn Bernal y Melanie salas quienes contribuyeron en
la ejecucion de este proyecto tan importante para el gremio femenino del departamento de Cérdoba.
Como pasantes fuimos participes de la organizacion documental de este curso que tuvo lugar en la
universidad de Cérdoba los dias 22, 23 y 24 de noviembre en el que se habl6 de la historia del
feminicidio, la diferencia entre femicidio y feminicidio, las distintas formas de violentar a una mujer
las nuevas masculinidades y las redes de apoyo que estan dispuestas a prestar sus servicios para
acoger a esas victimas del maltrato y la violencia femenina.

1 ‘ b

Figura 8. asistentes del curso de prevencion de feminicidios y violencia contra la mujer
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8.5 DIALOGO EN PAREJA. FORMAS DE PREVENCION DE VIOLENCIA EN
MUJERES Y NINAS.

Esta celebracion se llevo a cabo el dia 25 de noviembre de 2023 con la articulacion de
ROSMUC vy la participacion de la universidad de Cordoba. Este evento se realizo con la
intencion de crear conciencia colectiva para la prevencion de violencia y maltrato contra la
mujer ya que este dia se conmemora como el dia de la no violencia contra la mujer, durante
este espacio, se hizo un Estudio de casos por medio del encuentro de parejas donde se
abrieron unas mesas de debate donde la idea era buscar soluciones que eliminen o ayuden a
prevenir la violencia Contra la mujer, durante este encuentro, tuvimos la oportunidad de
escuchar testimonios valiosos, participar en talleres educativos y compartir estrategias para
prevenir y abordar situaciones de violencia, También contamos con expertos idoneos en el
tema que nos guiaron en este proceso de aprendizaje y reflexion.

Este plan de trabajo se basa en la creacion de espacios seguros y facilitadores donde las
parejas pueden explorar y reflexionar sobre sus actitudes, creencias y comportamientos
relacionados con la violencia. Para lograr esto, se utilizaron diversas técnicas y herramientas,
como: Educacion y concientizacion, donde se brind6 informacién sobre los diferentes tipos
de violencia de género, sus consecuencias y los derechos humanos involucrados; Esto ayuda
a las parejas a comprender mejor el problema y su impacto en la vida cotidiana. Dialogo
abierto y honesto, en el cual se fomenta un espacio de didlogo donde las parejas pueden
expresar sus sentimientos, preocupaciones y experiencias relacionadas con la violencia, asi
mismo, Se promueve la escucha activa y el respeto mutuo para facilitar la comunicacion
efectiva. También se logré la Identificacion de patrones de violencia donde se exploraron los
patrones recurrentes de comportamiento violento dentro de la relacion, esto incluye
identificar las sefiales de advertencia, los desencadenantes y las dinamicas que perpettan la
violencia y finalmente llevamos a cabo el desarrollo de habilidades para resolver conflictos,
donde se ensefiaron estrategias y técnicas para resolver conflictos de manera pacifica y
constructiva lo cual nos lleva a comprender el aprendizaje de habilidades de comunicacion
asertiva, negociacion y manejo del enojo.

Se brindo apoyo emocional a las parejas, asi como informacidn sobre los recursos
disponibles, como lineas de ayuda, centros de atencion y programas de intervencion.

En conclusidn, es importante destacar que se requiere el compromiso y la voluntad de ambas
partes de la pareja para participar activamente y realizar cambios en su relacion. Ademas, se
recomienda que sea implementada por profesionales capacitados en violencia de género y
terapia de pareja.
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Figura 9. Socializacién y dialogo de la prevencion de violencia en mujeres y nifias
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10. CONCLUSIONES

Finalmente puedo decir que adquiri y ofreci mis habilidades y capacidades para el buen manejo de los
distintos eventos, considero que cumplir roles en esta pasantia fue de lo més satisfactorio y junto a mi
tutora maria Alejandra fortaleci mi aprendizaje en la universidad de cordoba mediante estos espacios
educativos que son tan importantes para los estudiantes, para cultivar su intelecto y ser participes de
estos encuentros tan fructuosos. Con el décimo encuentro de la ruralidad de la mujer cordobesa
aprendi la importancia de darle un lugar equitativo a la mujer rural, que su funcion en la sociedad es
igual o de mayor importancia ya que son quienes labran la tierra y traen a nuestro territorio los
alimentos, que son mujeres igual de berracas que las citadinas, que sus necesidades deben ser
escuchadas y resueltas en mayor medida porque una de las cosas que me llego al corazon y al sentir,
es que nuestras mujeres rurales no exigen la via facil como el subsidio de techo y comida. solo
quieren sacar adelante sus cosechas, fruto de su esfuerzo. Ellas solo quieren que alguien le de
importancia y valor al trabajo que con tanto esfuerzo ellas sacan adelante para el sustento de sus
familias y no solo eso, sino que las capaciten y las eduquen para crear nuevas alternativas que les
generen crecimiento en sus pequefios cultivos, al igual que tuve experiencias muy significativas en los
distintos espacios en los que aporte parte de mi experiencia como estudiante de ciencias sociales y en
los que ofreci mis servicios como pasante. Creo que estos entornos en los que podemos enriquecer y
cultivar nuestra formacion es de vital importancia para nuestra carrera profesional porque nos abre
puertas para el futuro, porque nos presenta a personas maravillosas durante este recorrido y creo
firmemente que se deben fortalecer estas practicas educativas para que el estudiante de ciencias
sociales sepa lo que le espere alla afuera en el &mbito profesional y aplique estrategias para que pueda
evolucionar de manera autonoma en el mercado laboral.
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