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RESUMEN.

Hablar de inclusion no es para nada sencillo, puesto que es una expresion que no podemos
definir en simples palabras, debido a que esta implica un compromiso acérrimo con el derecho
legitimo que tiene cada ser humano de ser valorado, respetado y aceptado en su entorno, sin ser

objeto de discriminacion alguna.

A lo largo de la historia se ha podido comprobar que la sociedad ha sufrido periodos y épocas en
donde la discriminacion y la exclusion han sido el plato fuerte de cada dia. Aunque por otra parte
se puede corroborar el sumo interés de movimientos y grupos sociales que, mediante un
discurso, motiva a las personas a vivir en paz y en armonia, respecto al que piensa diferente, a
aportar una ayuda con objetivo de cerrar esas brechas que han marcado a dicha sociedad

excluida.

Aunque los retos y los desafios persisten, poco a poco se ha visto como este tema agarra fuerza.
Por medio de las diferentes manifestaciones artisticas, se pretende inundar el pensamiento de las
personas, para que asi descubran la importancia de la inclusion en el &mbito educativo y cémo a
través de ella se esta trabajando por transformar positivamente a una sociedad fuertemente

golpeada por la indiferencia.




INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como objetivo derrumbar las barreras que siempre han limitado y
privado a muchos individuos con capacidades excepcionales, de su derecho constitucional, a

recibir educacion de calidad.

La educacion inclusiva surge como eje transformador de la sociedad, dandole fuerza a la idea de
que la educacion es para todos, en donde todas las personas accedan y disfruten del derecho a
aprender, sin discriminacion alguna. Una educacion cuyos pilares fundamentales son la equidad,
el respeto y la integralidad, es decir, una educcion en donde el ser humano desarrolle a tope todas

y cada una de sus dimensiones.

Teniendo en cuenta que el arte en todas sus manifestaciones, saca lo mejor de la sociedad; en
este trabajo se pretende acceder a dichas herramientas y hacer uso de ellas como herramienta
complementaria de educacion, sujeto a la idea de que no solo se brinda conocimiento, sino que
también se construye comunidad, en donde independientemente de las diferencias, los educandos

puedan desarrollarse plenamente.




1. PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La ley 115 de 1994 en su articulo 46 dispuso que “la educacion de las personas con
limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales 0 con capacidades
intelectuales excepcionales, es parte integrante del servicio puablico educativo™ Teniendo citada la
ley este proyecto tiene como finalidad, abordar la institucion educativa Cecilia de Lleras, ubicada
en la ciudad de Monteria, con el fin de identificar y tener un acercamiento con los estudiantes con
discapacidades o capacidades excepcionales, para, asi poder analizar si en esta institucion

educativa se da o no el cumplimiento de politicas de inclusion.

La principal motivacién es el interés por conocer qué tipo de orientacion se le esta ofreciendo a
esta poblacion si hay o no un trato adecuado, la idea es encontrar los motivos y comunicar a las
directivas un diagnostico generalizado, para que en el menor tiempo posible ellos puedan
gestionar, dar solucion y cumplimiento a situaciones como el desconocimiento de estas politicas
de inclusién o de la norma por parte de directivos y docentes, muchas veces ocurre que no hay
apoyo por parte del ministerio de educacion, la falta de recursos y espacios de aprovechamiento
son una causa principal del mal proceder con esta comunidad estudiantil ya que existen pocas o
ninguna herramienta para el desarrollo de las diferentes metodologias que permitan realizar

actividades especiales que involucren a nuestros estudiantes.

El proposito de esta investigacion, es aportar a la institucion educativa Cecilia de Lleras, el
mencionado Diagnostico general para que tengan una claridad y conocimiento de como se
encuentra el cuerpo docente y la infraestructura frente a estas politicas de inclusion exigidas por
el MEN.

La falta de cumplimiento de estas politicas ocasiona muchos problemas de aprendizaje, una
orientacion inadecuada puede ser fatal en la vida de estos estudiantes, por eso la importancia de
que los docentes sean capacitados y dignificados en sus salarios y de que crezca el presupuesto

para el mejoramiento estructural institucional.
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1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera se puede implementar la educacion inclusiva a través de las artes, para el

fortalecimiento de la ensefianza aprendizaje en la institucion educativa Cecilia de Lleras?

El problema central que motivé esta propuesta de investigacion se centra en la persistente falta
de inclusion en entornos educativos, donde algunos estudiantes enfrentan barreras para participar
plenamente debido a diferencias en habilidades y capacidades. A pesar de los esfuerzos por
lograr una educacion igual para todos, permanecen desafios en la creacion de un ambiente

verdaderamente inclusivo.

Este problema plantea la necesidad de explorar enfoques innovadores que utilicen las artes como
herramienta pedagogica para abordar desafios de inclusion y crear un entorno educativo donde

cada estudiante pueda aprender a pesar de sus limitaciones.

La falta de estrategias pedagdgicas efectivas para abordar estas diferencias se convierte en un

desafio a superar.

Debido a lo anterior, se formulan los siguientes interrogantes:

— ¢De qué manera esta preparada la infraestructura (aulas, lugares de recreo, y demas espacios)
en la institucidn educativa para recibir esta poblacion?

— ¢Como pueden las practicas artisticas ser efectivamente integradas en la educacion para
promover la inclusion, superando las barreras que limitan la participacién plena de todos los
estudiantes?

— ¢Cudles son los principales obstaculos que enfrentan los estudiantes con habilidades
diferentes en entornos educativos convencionales, a pesar de los esfuerzos de inclusion?

— ¢En qué medida la falta de enfoques pedagogicos inclusivos afecta la participacion y el
rendimiento académico de los estudiantes con capacidades excepcionales?

— ¢En qué medida las limitaciones de recursos, como materiales artisticos, afectan la

implementacion de enfoques inclusivos en la educacion a traves de las artes?




1.3 JUSTIFICACION.

La consideracion hacia un nifio o nifia que tiene necesidades educativas especiales, precisa ayuda
educativa especial, diferente de la que se ofrece a sus demas compafieros. Es por ello que en este
trabajo de investigacion se sustenta el concepto de “educacion inclusiva” cuya definicion consiste
en que todos los nifios, adolescentes y jovenes de una comunidad, sea cualesquiera su condicién
personal, social y cultural, aprendan juntos de la misma manera, incluyendo a los que presenten

alguna discapacidad.

Se trata de proyectar escuelas en donde no existan requisitos para ingresar a ellas, por ello los

proyectos de integracion e inclusion son importantes para la educacion de hoy.

La idea de emprender esta investigacion es justamente para concientizar a toda la poblacion, en
especial a los encargados del sistema educativo en sus distintos niveles, de que es imperativo una
educacién justa para todos los nifios y nifias, incluyendo los que padezcan algun tipo de

discapacidad. Debido a esto, se han venido adelantado y proponiendo leyes de educacion inclusiva.

Esto responde de la misma manera a exigencias hechas por organizaciones como UNICEF o
UNESCO, donde se busca la defensa del derecho de una educacion para todos, a través de las

politicas de Estado que nos sefialan los principios basicos que deben orientar.

Dicho también en otras palabras, la educacion inclusiva a traves de las artes ofrece un enfoque
integral y flexible que beneficia a todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades o
caracteristicas individuales, es decir, esta no solo se adapta a la diversidad de los estudiantes, sino
que también enriquece su experiencia educativa al proporcionar un ambiente estimulante,

inclusivo y centrado en el desarrollo integral.

La investigacion propuesta tiene como proposito justificar la implementacion de un proyecto que
explore la integracion de las artes como medio para promover la educacion inclusiva. Se sustenta
en la idea de que las artes ofrecen un enfoque Unico para fomentar la participacion activa de todos
los estudiantes, independientemente de sus diferencias. La propuesta de investigacion tiene como
finalidad explorar el potencial transformador de la integracion de las artes en entornos educativos

con un enfoque inclusivo.




La justificacion de esta propuesta investigativa se fundamenta en la necesidad apremiante de
abordar las disparidades educativas y avanzar hacia un modelo educativo verdaderamente
inclusivo. Se busca entender cdmo las actividades artisticas pueden hacer que la escuela sea un
lugar donde todos, sin importar nuestras diferencias, nos sintamos incluidos. Queremos explorar
como pintar, cantar o actuar puede ayudar a que cada estudiante participe y se exprese, sin importar
sus habilidades. Creemos que, al usar el arte de esta manera, podemos hacer que la educacion sea
mas justa y divertida para todos. Al descubrir lo que funciona mejor, esperamos que nuestras ideas
puedan ayudar a que todas las escuelas sean lugares donde cada estudiante se sienta valorado y

tenga éxito.

1.4 ALCANCE O IMPACTO.

La propuesta educativa centrada en la inclusion mediante las artes busca trascender las barreras
tradicionales, generando un impacto profundo en la experiencia educativa. Al integrar expresiones
artisticas en el aprendizaje, se estimula la creatividad y se proporciona un espacio inclusivo para
estudiantes con diversas habilidades y antecedentes. Este enfoque no solo fortalece la autoestima
y las habilidades sociales, sino que también promueve la comprensién intercultural y la aceptacion.
Este proyecto aspira a potenciar la autoestima, habilidades sociales y cognitivas, fomentando un
sentido de pertenencia en el educando. A través de la inclusidn artistica, se busca no solo educar
en habilidades técnicas, sino también en valores de respeto, empatia y aprecio por las diferencias,

creando asi un entorno educativo enriquecedor y equitativo.

Elaboraremos un documento que servird como guia para que los docentes de artistica puedan
corroborar y enriquecerse mediante la recopilacion de material, con el objetivo de abordar el tema
de la inclusion en las instituciones educativas de la ciudad de Monteria. Este documento facilitara
a los educadores de arte el acceso a recursos valiosos, promoviendo asi practicas inclusivas que

enriquezcan la experiencia educativa en diversas instituciones.

Con este esfuerzo colectivo, aspiramos a crear un impacto positivo en la comunidad educativa,
fomentando un entorno inclusivo donde la diversidad sea celebrada y los estudiantes puedan

florecer plenamente, promoviendo asi una transformacion significativa en nuestras instituciones.

e
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

» Implementar la educacion inclusiva a través de las artes, para el fortalecimiento de la
ensefianza aprendizaje en los estudiantes de 7° grado de la institucion educativa Cecilia
de Lleras. Con el fin de promover en la poblacion con necesidades educativas especiales
un acercamiento a la realidad social y cultural en la que se desarrollan, incluyendo las

manifestaciones artisticas de manera colateral en el aula.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» ldentificar la poblacion con cualquier categoria de discapacidad o capacidad con talentos
excepcionales de acuerdo con su condicion cognitiva y fisica, con el fin de conocer qué

tipo de atencidn es la necesaria.

» Desarrollar un plan de accion basado en las necesidades arrojadas por el diagnostico, con

el fin de sistematizar, sacar conclusiones y obtener resultados.

» Propiciar un espacio regular de encuentro y participacion, donde los alumnos de la
institucion educativa, aprendan y compartan juntos el proceso de aprendizaje artistico con

las distintas actividades y herramientas proporcionadas por el arte.




3. MARCO REFERENCIAL

3.1 ANTECEDENTES.

A NIVEL NACIONAL.

» Proyecto de inclusion en el Colegio San José De La Salle de Medellin,

favoreciendo la igualdad y la formacion integral de acuerdo al decreto 1421.

Segun su autora, se busca mediante este proyecto educativo, atender a las necesidades educativas
del conjunto, teniendo en cuenta la diversidad de base, que radica precisamente en el hecho de que

no hay estudiantes iguales.

Uno de los objetivos propuestos es que, a través la ejecucion de este proyecto al
interior del colegio, se pretende la integracion de una cultura inclusiva que apoye
la diversidad, las necesidades individuales de nuestros estudiantes, de igual forma
saber identificar e intervenir factores asociados a la desigualdad y la
interculturalidad de cara a solventar y resolver dificultades de aprendizaje. (Angel,
2021, pag. 15)

En esta investigacion se llega la conclusion de que, la ejecucion del proyecto de investigacion
posibilita una cultura de aceptacion y respeto a la diferenciay la diversidad, no solo de las personas
que estan involucradas en este proceso, sino también de un entorno social que rodea a los

estudiantes y que a su vez adquieren esa cultura inclusiva.

» Diseflo de Propuesta para la Inclusion Escolar de Estudiantes con
Dificultades de Aprendizaje en el Colegio de la Compafia de Maria La

Ensefianza - Medellin.

Este proyecto consiste en disefiar una propuesta para la Inclusion Escolar de
estudiantes con dificultades de aprendizaje en el Colegio de la Compafiia de Maria
La Ensefianza — Medellin, creando unos lineamientos institucionales que garanticen




la inclusion y continuidad en el proceso educativo de los estudiantes, para que
alcancen la meta del aprendizaje. (Betancur, 2018, pag. 7).

Se destaca la importancia de atender las dificultades de los estudiantes, ya que esto puede afectar

su desempefio en otras areas de la vida y sus relaciones con maestros y familiares.

Una de las conclusiones a las que se llega por medio de este trabajo es, que, a pesar de que se han
implementado practicas inclusivas en el colegio, se carece de guias claras y practicas para llevar a
cabo la inclusion escolar de manera efectiva. Y por otro lado se busca que la inclusion sea parte

de la filosofia institucional del colegio.

A NIVEL INTERNACIONAL.

» “Educacion Artistica como herramienta para la Inclusion Educativa en

primer grado de una escuela de la ciudad de Mercedes”

Dicho trabajo de grado tiene como objetivo, “situar la importancia del abordaje
frecuente de actividades de Educacion Artistica como area imprescindible para el
desarrollo integral de los individuos y como medio para adquirir autoconfianza,
romper con la zona de confort, abordar desafios. (Manzini, 2022, pag. 12)

Al incluir actividades artisticas en el curriculo, se puede promover la participacién activa de todos
los estudiantes, incluyendo a aquellos que puedan tener dificultades de aprendizaje o necesidades

especiales.

El arte permite a los estudiantes expresarse de diferentes formas, ya sea a través del dibujo, la
pintura, la musica o la danza. Esto les da la oportunidad de comunicar sus pensamientos,
emociones y experiencias de una manera no verbal, lo que puede resultar especialmente

beneficioso para aquellos estudiantes que pueden tener dificultades para expresarse verbalmente.

“Se puede concluir que mediante la educacion artistica se puede lograr una
inclusién educativa, ya que relacionado a el primer objetivo, se pudieron identificar
estrategias mediante la observacion participante dentro del aula en estudio, donde

e
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se abordaron diferentes contenidos, en diferentes areas, abordando los mismos
posteriormente desde una secuencia del Area de Artistica, Disciplina Artes
Visuales, alli se pudo observar e identificar estrategias para trabajar la inclusion de
nifios y nifias que mediante otras areas no se expresan, no realizan las actividades,
etc., y mediante el arte, si lo pudieron realizar”. (Manzini, 2022, pag. 33).

Y

“Artes integradas como modelo inclusivo en el aula de educacion infantil”

“El objetivo principal de este trabajo es desarrollar la educacion inclusiva a traves
de una propuesta didactica basada en las artes integradas, poniendo de manifiesto
la diversidad como factor de enriquecimiento, proporcionando a los nifios un
acercamiento a la realidad social y cultural en la que se desarrollan e incluyendo el
arte de manera transversal en el aula y no solo como sistema complementario de la
misma”. (Rodriguez, pag. 7)

Las artes integradas ofrecen un modelo inclusivo en el aula de educacion infantil al proporcionar
a los nifios diferentes formas de expresion, promover su participacion activa, fomentar la
colaboracion y mejorar sus habilidades cognitivas y sociales. Al implementar este enfoque, los

maestros pueden crear un ambiente de aprendizaje inclusivo y enriquecedor para todos los nifios.

En una de las conclusiones, el autor de este trabajo afirma que: “Tras la realizacion
de este proyecto y en base a la experiencia docente que he ido adquiriendo he
podido observar que técnicas como dindmicas, modos de expresiones artisticos
diferentes a los habituales (danza, teatro, performance..) estan poco desarrollados
en el dia a dia de los alumnos, se dejan para ocasiones especiales en los que se dan
de una manera repetitiva y sin conectar con las necesidades del nifio o nifia, por
tanto considero que un tratamiento de estos recursos no sélo son valiosos para la
formacion y desarrollo de los pequefios, si no que pueden llegar mas alla y
transformar la diferencia en inclusion, ya que a través del arte la expresién es unica,
personal y universal. (Rodriguez, pag. 65)

11



3.2 MARCO TEORICO

El porqué de la educacion inclusiva:

La respuesta surge como necesidad al cumplimiento de la declaracion universal de los derechos
humanos, elaborado por representantes de todas las regiones del mundo y proclamado por la
Asamblea general de las Naciones Unidas en Paris, el 10 de diciembre de 1948. En su articulo 26
sefiala que, toda persona tiene derecho al goce de una educacidn gratuita, y que esta educacion
tendrd como objeto el desarrollo pleno de la personalidad humana. Ademas de que el articulo 7
indica también que nadie, sin excepcion alguna, tiene derecho a igual proteccion contra toda
discriminacion. Articulos cuya idea central dan muestra tangible de la importancia y

obligatoriedad de una educacion inclusiva en todos los centros educativos del mundo.

Howard Gardner

Howard Gardner, (1987) Es de suma importancia que reconozcamos Yy
alimentemos todas las inteligencias humanas y todas las combinaciones de
inteligencias. Todos somos tan diferentes en parte porque todos poseemos
combinaciones distintas de inteligencias. Si reconocemos este hecho, creo que al
menos tendremos mas posibilidades de enfrentarnos adecuadamente a los
numerosos problemas que se nos plantean en esta vida. (Armstrong, 2006, pag. 17).

En esta propuesta investigativa se destaca la teoria de las inteligencias maltiples de Howard
Gardner; en donde propuso que la inteligencia no se limita a un solo factor, sino que existen
multiples formas de inteligencia, como la linguistica, l6gico-matematica, espacial, musical,
corporal-cinestésica, interpersonal e intrapersonal. A través de esta teoria se explorara como estas
inteligencias pueden influir en el disefio de estrategias pedagogicas y evaluaciones mas inclusivas

y personalizadas
Algunas implicaciones de la ensefianza, segin Gardner:

e La enseflanza debe adecuarse a los cambios evolutivos de la inteligencia en su
trayectoria de desarrollo.

12



e Los entornos ricos en estimulos son muy adecuados para los primeros afios, pero
van perdiendo importancia a medida que nos acercamos a la adolescencia.

e La ensefianza explicita es mucho més adecuada en los nifios mayores que en los
mas pequefios.

e Los estudiantes se benefician de la ensefianza explicita cuando la informacién o la
practica ocupan un lugar especifico en la progresion evolutiva del individuo.

e El sistema educativo debe ser consciente que centrarse de manera exclusiva en el
desarrollo de las capacidades lingiisticas y légicas puede suponer una estafa para
los individuos que tienen capacidades en otras inteligencias. (Rodriguez, 2007, pag.
95)

Para profundizar en la inclusion educativa basada en las teorias de Howard Gardner, se indaga
como las inteligencias multiples ofrecen un enfoque diversificado para abordar las necesidades
individuales de los estudiantes. Se considerard como el disefio curricular puede adaptarse para
reconocer y fomentar diversas habilidades y talentos, promoviendo asi la participacion equitativa
de todos los estudiantes en el proceso educativo. También, se analiza como las evaluaciones
pueden ser mas inclusivas al valorar las diferentes formas de inteligencia, brindando oportunidades

para que cada estudiante se destaque en sus areas de fortaleza.
En esta propuesta se resalta también la investigacion de la metodologia BAPNE.

Es un método creado por el Dr. Javier Romero Naranjo, que tiene la finalidad de
desarrollar las Inteligencias Multiples a través de la fundamentacion vy
sistematizacion de la didactica de la percusion corporal. La palabra BAPNE es un
acronimo formado por las palabras Biomecanica, Anatomia, Psicologia,
Neurociencia y Etnomusicologia, por ello, gracias al conjunto de todas estas
disciplinas se focalizan todos los ejercicios en el desarrollo de las Inteligencias
Multiples a traves de la didactica de la percusion corporal. Con la importancia de
las Inteligencias Multiples de Howard Gardner en la educaciéon de la sociedad
actual, se plantea este método donde la percusion corporal es uno de los ejes
vertebradores, a diferencia de los otros métodos de musica como Willems, Orff o
Dalcroze que tienen este elemento como uno més de su didactica. Otro de los ejes
centrales del método BAPNE es la investigacion de la etnomusicologia, Gardner
daba importancia al marco cultural, por ello, la etnomusicologia ayuda a estudiar
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cdémo se emplea la percusion corporal en las diferentes culturas, explicando asi las
diferentes posibilidades timbricas del cuerpo. En este trabajo se expone el proceso
didactico seguido por el método y una puesta en practica centrada en todas las
caracteristicas fundamentales de este. (Diaz, 2016)

La percusion corporal en el entorno educativo inclusivo a través de las artes puede ser una
herramienta poderosa para fomentar la participacion activa y la expresion creativa de todos los
estudiantes, independientemente de sus habilidades. No requiere instrumentos musicales
tradicionales, lo que la hace accesible a todos los estudiantes, incluidos aquellos con

discapacidades fisicas. Esto fomenta la inclusion al permitir que todos participen de manera activa.

La percusion corporal permite a los estudiantes explorar y expresar ritmos utilizando sus propios
cuerpos. Esto promueve la creatividad y proporciona una forma alternativa de comunicar ideas a

través del movimiento.

Son muchos los beneficios que aporta el método Bapne en el &mbito de la educacion inclusiva, y
a la vez es un reto para cada maestro desarrollar esta tematica con éxito en el entorno escolar.
Puedes adaptar las actividades de percusién corporal para satisfacer las necesidades especificas de
los estudiantes. Por ejemplo, puedes ajustar la complejidad de los patrones ritmicos o proporcionar

apoyos visuales para facilitar la participacion.

En resumen, la percusion corporal en el contexto de las artes y la educacion inclusiva ofrece una
forma Unica y accesible de involucrar a los estudiantes, fomentando la expresion creativa, la

colaboracion y la celebracion de la diversidad.

Ademas de Howard Garner, en este apartado se pretende dar relevancia también a la propuesta de

educacion experimental de John Dewey centrada en los estudiantes.
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John Dewey

Sus ideas sobre sobre el aprendizaje experiencial y la importancia de la educacion artistica como
una forma de expresion, pueden ser fundamentales para fundamentar la inclusion a través de las

artes.

En cuanto a la inclusion educativa a través de las artes, Dewey creia que el arte desempefia un

papel fundamental en el desarrollo integral del individuo.

“Para Dewey, pues, la educacion inspirada en valores democraticos es siempre inclusiva y significa

desarrollo y crecimiento tanto para el individuo como para su comunidad”. (Trachtenberg, 2010)

Dewey sostenia que la educacion no deberia limitarse a la mera transmisién de informacién, sino
que deberia ser una experiencia activa y participativa. Creia que las artes, como la musica, el arte
visual y la expresion creativa, proporcionaban vias significativas para que los estudiantes se
involucraran con el aprendizaje. Estas actividades artisticas no solo permiten la expresion personal,

sino que también fomentan la comprension profunda de conceptos y promueven la colaboracion.

En el contexto de la inclusion educativa, Dewey apelaba a la idea de un enfoque que tuviera en
cuenta las diversas habilidades, intereses y estilos de aprendizaje de los estudiantes. Creia que las
artes eran un medio valioso para adaptar la educacion a las necesidades individuales, permitiendo
que todos los estudiantes participaran activamente, independientemente de sus habilidades o

discapacidades.

Articulo 18, UNESCO (1994), citado por Blanco Rosa (2019) menciona que En Salamanca se
dieron cita representantes de alto nivel de 92 gobiernos y de 25 organismos internacionales y ongs,
asi como especialistas, representantes de colectivos docentes y profesionales con el proposito de
reafirmar su compromiso de la Educacion para Todos (EFA), representando un nuevo punto de
partida para hacer efectivo su derecho a educarse en las escuelas de su comunidad, es decir, a la
escuela que debiera acudir si no tuviera ninguna discapacidad.

La Conferencia se centrd en dos grandes preocupaciones: Garantizar a todos los nifios, en
particular con necesidades educativas especiales, el acceso a las oportunidades educativas y; actuar
para conseguir que sean de calidad. La reflexion y los debates se organizaron en torno a cuatro
temas; politicas y legislacién; factores escolares; perspectivas comunitarias, asociaciones y redes.

Los compromisos adoptados por todos los participantes, como resultado de los trabajos realizados,
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quedaron expresados en la Declaracion y Marco de Accion para las Necesidades Educativas
Especiales, estableciendo un conjunto de principios, disposiciones y recomendaciones para guiar

la accion de los gobiernos, organizaciones de la sociedad civil y organismos internacionales.

La UNESCO define inclusion como un proceso de abordaje y respuesta a la
diversidad de las necesidades de todos los alumnos a través de la creciente
participacion en el aprendizaje, las culturas y las comunidades, y de la reduccion de
la exclusion dentro y desde la educacion. Implica cambios y modificaciones en los
enfoques, las estructuras, las estrategias, con una vision comdn que incluye a todos
los nifios del rango de edad apropiado y la conviccion de que es responsabilidad del
sistema regular educar a todos los nifios. UNESCO. 2005.

Una educacién inclusiva es todo lo contrario a educacion excluyente. Sugiere que todos los
educandos hagan pare de un proyecto educativo en comun y que ninguno quede por fuera de este.

Un proyecto que implique la idea de educacion para todos.

e Arte einclusién;

v ¢Quéesel arte?
Dentro de las definiciones mas destacadas de algunos artistas influyentes a lo largo de la historia.
Podemos mencionar la de “Antonie Tapies, quien dijo que el arte es la filosofia que refleja un

pensamiento”. (Toutin, 2017)

La definicion de arte es la expresion fisica de cualquier actividad que incluye creatividad y estética
por parte de los seres humanos. En las diferentes manifestaciones artisticas se plasman
impresiones, emociones y percepciones sobre el entorno, se plasman vivencias o aquello que se
imagina sobre la realidad con fines estéticos y simbdlicos. Para ello, utiliza diferentes recursos

plasticos, linglisticos o sonoros con determinados criterios, reglas y técnicas.

Eisner (2004), citado por Nifio Rodriguez (s.f. pag. 16) menciona que hay que ofrecer a los
nifios la oportunidad de expresarse en medios distintos a las palabras, y que las actividades

artisticas brindan la ocasion de que el nifio libere emociones encerradas que no puede expresar en

16



las denominadas areas académicas. En este sistema de referencia el arte se utiliza como vehiculo

de auto expresion; se concibe como algo que contribuye a la salud mental.

De acuerdo con lo anteriormente expuesto se puede inferir que el arte en todas sus manifestaciones
obedece a la necesidad del ser humano por darse a conocer y comprender mejor su mundo y su
entorno. Para nosotros la practica artistica surge como necesidad de comunicacion, como muestra
de una cultura de la que poco se conoce y como forma de introspeccion, es decir, por medio del
arte aprendemos a conocernos desde nuestro ser interior y podemos a la vez reflexionar sobre

nuestro mundo y nuestras decisiones.

e Arte e inclusion en la educacion:

En contraposicion con una valoracion existente de un arte elitista, de escena, al que
solamente acceden personas del “mundo de las oportunidades”, esta mirada concibe
al arte como un mecanismo para generar nuevas formas de participacion y
organizacion comunitaria que posibiliten exigir y promover cambios. Es decir, se
busca promover la integracion social, la ciudadania, el respeto por los derechos
humanos, la interculturalidad y el desarrollo social, y que, ya sea a través de la
danza, la pintura, la musica o de un abanico inmenso de posibilidades de expresion
artistica y cultural cada grupo pueda en distintas medidas transformar su realidad.
(Vigna, 2008, p.17)

Partiendo de la idea anterior se puede inferir que el papel y objetivo fundamental de la escuela, es
brindar al educando las herramientas necesarias para lograr el pleno desarrollo de sus
competencias, destrezas y/o habilidades. Desarrollar en el estudiantado la capacidad de pensar y

de transformar su mundo, por medio del acercamiento del arte a la escuela.

Integrar el arte en la educacion puede enriquecer la experiencia escolar, fomentar la creatividad y
desarrollar habilidades cognitivas. Actividades artisticas como pintura, musica o teatro pueden

ayudar a los estudiantes a expresarse de manera Gnica 'y a comprender mejor diversas materias.

La integracion del arte en el entorno educativo se revela como una préctica pertinente y
enriquecedora. Mas alla de ser meramente estético, el arte desempefia un papel fundamental en el
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desarrollo integral de los estudiantes. Al incorporar disciplinas artisticas como la musica, la pintura
o el teatro en el curriculo escolar, se estimula la creatividad, se fomenta la expresion individual y

se propicia un enfoque multidisciplinario.

“(Henderson y Lasley, 2014) La incorporacion de actividades artisticas como la danza, el drama,
la masica, la poesia y las artes visuales, facilita la atencién a la diversidad, en la medida en que
permite al alumnado expresarse partiendo de sus habilidades y preferencias, permitiendo ademas
la adquisicion de la mayoria de los componentes basicos que refleja el curriculo de educacion
infantil”. (Rodriguez, pag. 21).

Esta inclusién no solo dota a los estudiantes de habilidades artisticas, sino que también nutre su
capacidad para resolver problemas, promueve la empatia al explorar diversas perspectivas y
contribuye a un aprendizaje mas significativo. La interaccion con formas de expresion artistica no
solo mejora la comprension de las materias académicas, sino que también desarrolla habilidades

sociales y emocionales esenciales.

Método Kodaly

El método Kodaly juega un papel significativo en la promocion de la educacion inclusiva a traves
de las artes, brindando oportunidades para la participacion activa y la expresion creativa de todos
los estudiantes, independientemente de sus habilidades. Se basa en la musica folklérica y
tradicional, proporcionando un punto de partida comdn que puede ser apreciado por estudiantes

de diversas culturas y antecedentes, fomentando asi la inclusién cultural.
Existen unas bases propuestas por el mismo autor, las cuales constituyen el fundamento en la

actividad pedagdgica:

El método de ensefianza musical propuesto por Kodaly se basa en los siguientes
principios fundamentales expuestos por el mismo maestro hangaro: La mdsica
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pertenece a todos...El camino a la educaciéon musical no deberia estar abierto
solamente a los privilegiados sino también a la gran masa. [...] El canto coral es
muy importante: El placer que se deriva del esfuerzo de conseguir una buena masica
colectiva, proporciona hombres disciplinados y de noble caréacter. Cantad mucho en
grupos corales, y no temais escoger las partes mas dificiles. Por muy débil que sea
vuestra voz, debéis intentar cantar mdsica escrita sin la ayuda de ningln
instrumento. [...] También debéis intentar aprender la lectura musical. Es necesario
aprender, practicar y reconocer las notas y las tonalidades tan pronto como sea
posible. [...] Escuchad atentamente canciones folcléricas: son una fuente de
melodias maravillosas y a través de ellas podréis llegar a conocer el carécter
peculiar de muchos pueblos. (Zuleta, 2004, pag. 69)

Las actividades y estrategias que lo maestros pretenden plantear respecto al método Kodaly,
pueden adaptarse para satisfacer las necesidades de estudiantes con diversidades, ya sea ajustando
el ritmo de las lecciones, proporcionando apoyos visuales o reorganizando las melodias con el

objetivo de que sean menos complejas.

El método Kodaly destaca la importancia de la masica como una herramienta inclusiva en la
educacién, ofreciendo un enfoque accesible y enriquecedor que puede beneficiar a todos los
estudiantes, independientemente de sus habilidades o antecedentes.

3.3 MARCO LEGAL

El documento “Politica Publica Nacional de Discapacidad e Inclusién Social, en Colombia,
especificamente Visual: Marco Normativo de aplicacién”, presenta un analisis cronoldgico
documental basado en un método comparativo descriptivo que, busca analizar como los diferentes
actores Ejecutivo, Legislativo y Corte Constitucional, participaron en el disefio de la POLITICA
PUBLICA NACIONAL DE DISCAPACIDAD E INCLUSION SOCIAL EN COLOMBIA, para
la visualizacion de la participacion de cada actor se crearon lineas de tiempo a través de las cuales

se pudo concluir:
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1) A través del andlisis de la politica se puede observar cuél fue esa mirada que dio origen a las
acciones Ilamense normas y/o proyectos encaminados a mantener el equilibrio en cuanto a los

derechos de las personas se refiere,

2) Los actores centrales de la formulacién de Politicas Publicas (Sociedad civil, Legislativo y
Judicial) estan en constante tension por diversas circunstancias que pasan por la estructura misma
de los proyectos de ley hasta los intereses politicos y extra-cientificos que entran en concurso

cuando hay recursos publicos destinados a solucionar situaciones especificas,

3) Para el Caso de la Corte Constitucional la necesidad de resolver situaciones apremiantes y
especificas la lleva a aplicar la norma de manera extensiva para suplir vacios normativos creando

disposiciones nuevas,

4) La construccion de ciudadania y derechos humanos, énfasis de esta maestria, requiere
consciencia del poder de los ciudadanos que se organizan en orden a resolver causas comunes que
demandan conocimiento de los mecanismos de la democracia para la participacion civil, con una
caracteristica especial que es el postulado de los derechos humanos como horizonte de sentido e
implicante normativo que para su realizacion, pasa por intereses, ejercicio del poder, la retorica'y

sobre todo la autopercepcién de los ciudadanos como tales, y

5) el poco conocimiento y sensibilizacion de la realidad de la discapacidad en Colombia para ser
integrada efectivamente como sujetos de derechos y productivos en la sociedad del siglo XXI.
(Guzmén, M. R,, 2021, P. 6)

La ley 115 de 1994 en su articulo 46 dispuso que “la educacion de las personas con limitaciones
fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con capacidades intelectuales

excepcionales, es parte integrante del servicio publico educativo™.

» Marco legal internacional.

— Tratados de derechos humanos:
Colombia ha ratificado numerosos tratados internacionales de derechos humanos
que contienen normas transversales y ofrecen un marco general de derechos

humanos de las personas con discapacidad. Entre los tratados de derechos humanos
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de obligatorio cumplimiento para el Estado colombiano y que son de aplicacion

directa en Colombia con rango constitucional estan:

Tabla 9. Tratados de derechos humanos de obligatorio cumplimiento para el Estado colombiano

. , LEY A
CONVENCION ANO APROBATORIA PROPOSITO

El propdsito de esta Convencion es promover, proteger
y asequrar el goce pleno y en condiciones de igualdad
2006 Ley 1346 de 2009 de todos los derechos humanos y libertades fundamen-
tales por todas las personas con discapacidad, y promo-

Convencion sobre
los Derechos de
las Personas con

Discapacidad ver el respeto de su dignidad inherente.
A efectos de esta Convencion los Estados Partes
respetaran los derechos enunciados enellay “aseguraran
su aplicacion a cada nino sujeto a su jurisdiccion, sin
Convencion sobre distincion alguna, independientemente de la raza, el
los Derechos 1990 Ley12de 1991  color, el sexo, el idioma, la religién, la opinion politica
del Nifio 0 de otra indole, el origen nacional, étnico o social,

la posicion econdémica, los impedimentos fisicos, el
nacimiento o cualquier otra condicién del nino, de sus
padres o de sus representantes legales” (Articulo 2°):
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En el articulo 23 del numeral 1 se reconoce que los ni-
nos y ninas con discapacidad “deberan disfrutar de una
vida plena y decente en condiciones que aseguren su
dignidad, le permitan llegar a bastarse a si mismo y fa-
ciliten la participacion activa del nifo en la comunidad”.

Convencion sobre

A efectos de esta Convencion los Estados Partes
respetaran losderechos enunciados enellay “aseguraran
su aplicacion a cada nino sujeto a su jurisdiccion, sin
distincién alguna, independientemente de la raza, el

los Derechos 1990 Ley12de 1991  color, el sexo, el idioma, la religién, la opinion politica
del Nino o de otra indole, el origen nacional, étnico o social,
la posicion econdmica, los impedimentos fisicos, el
nacimiento o cualquier otra condicion del nino, de sus
padres o de sus representantes legales” (Articulo 2°).
Convencion contra B . , —
Todo Estado Parte tomara medidas legislativas,
la Tortura y otros o o ) :
administrativas, judiciales o de otra indole, eficaces
Tratos Crueles 1987  Ley 70 de 1986 : , .
para impedir los actos de tortura en todo territorio que
Inhumanos o e, 0 Aoat 4
esté bajo su jurisdiccion” (Numeral 1°, Articulo 2°).
Degradantes
Convencidn para En aras de cumplir lo establecido en la CEDAW “los
Eliminar todas Estados Partes condenan la discriminacion contra la
las Formas de mujer en todas sus formas, convienen en seguir, por
1 rorias © 1981  Ley 51 de 1981 J . - nen en segr, p
Discriminacion todos los medios apropiados y sin dilaciones, una
contra la Mujer politica encaminada a eliminar la discriminacion contra

(CEDAW) la mujer” (Articulo 2°).

. Por medio de esta Convencién “los Estados Partes
Convencion para o .

L condenan la discriminacién racial y se comprometen a
la Eliminacién de sequir, por todos los medios apropiados y sin dilaciones
Todas las Formas 1969  Ley 22 de 1981 gu, po . prop y sin driaciones,

L una politica encaminada a eliminar la discriminacion
de Discriminacion : o

. racial en todas sus formas y a promover el entendimiento
Racial " . o

entre todas las razas” (Articulo 29).
“Los Estados Partes en esta Convencién se comprometen
a respetar los derechos y libertades reconocidos en ella y
a garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona que
Americana sobre esté sujeta a su jurisdiccion, sin discriminacion alguna por

1969  Ley 16 de 1972 : J * gunap

Derechos Humanos

motivos de raza color, sexo, idioma, religion, opiniones
politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o
social, posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra
condicion social” (Numeral 19, Articulo 1°).

(Minsalud, 2014, p. 24, 25)
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4, METODOLOGIA

Este proyecto de investigacion se centrd en la implementacion de metodologias inclusivas en el
ambito educativo, especificamente utilizando las artes como herramienta facilitadora. El objetivo
principal consistia basicamente en analizar como las précticas artisticas pueden contribuir a un
entorno educativo mas inclusivo y accesible. La metodologia adoptada se fundamento en un

enfoque participativo que abarca diversas etapas:

1. Revision Bibliogréfica:

- Se realiz6 una revisién exhaustiva de la literatura académica relacionada con la educacion

inclusiva y el papel de las artes en este contexto.

- Se identificaron enfoques pedagdgicos y estudios previos que hayan utilizado las artes para

fomentar la inclusién en el aula.
2. Disefo de Instrumentos:

- Por medio de la observacion y entrevistas, se recopilaron datos cualitativos y cuantitativos
que aborden las percepciones de docentes, estudiantes y padres sobre la inclusion a través de las

artes.

3. Implementacion en el Aula:
- Se colabord con la escuela seleccionada para implementar intervenciones artisticas inclusivas.

- Se observo y documentd el impacto de estas intervenciones en la participacion y el

aprendizaje de los estudiantes.

4. Analisis de Datos:

- Se utilizaron métodos estadisticos para analizar las respuestas de los cuestionarios y las

entrevistas.
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- Se aplicaron analisis cualitativos para comprender a fondo las experiencias y percepciones de

los participantes.

5. Evaluacion de Resultados:

- Se evalud los resultados obtenidos a través de la implementacion en el aula 'y compararlos

con los estudios previos.

- Se identificaron patrones y tendencias que propusieron la efectividad de las practicas

artisticas en la promocidn de la inclusién educativa.

6. Informe y Difusion:
- Se elabor6 un informe detallado que resuma los hallazgos, conclusiones y recomendaciones.

Esta metodologia integradora se pretende arrojar luz sobre el potencial transformador de las artes
en el contexto de la educacion inclusiva, proporcionando perspectivas valiosas para la mejora
continua de las politicas y practicas educativas. A su vez, busca proporcionar una comprension
completa de como las artes pueden ser integradas de manera efectiva en entornos educativos

inclusivos, contribuyendo asi al desarrollo de practicas pedagdgicas mas equitativas y accesibles.

4.1 NATURALEZA DE LA INVESTIGACION

La metodologia que se utilizo en este proyecto de investigacion, fue el Enfoque Introspectivo-
Vivencial, basada en el paradigma Cualitativo, y se llevé a cabo una investigacion Descriptiva-
explicativa para lograr los objetivos establecidos.

Esta propuesta se sumerge en el vinculo entre la educacién artistica y la inclusién educativa, con
un enfoque centrado en el progreso académico de estudiantes con diversas capacidades. A través
de una revision exhaustiva de la literatura, se busca comprender como las expresiones artisticas no

solo fomentan la creatividad, sino que también sirven como herramienta catalizadora para el
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desarrollo cognitivo y emocional de los estudiantes, especialmente aquellos con necesidades

educativas especiales.

4.2 POBLACION

La poblacion estudiantil de la Institucion Educativa Cecilia de lleras representa la diversidad
presente en el entorno educativo, incorporando cuidadosamente a aquellos con requerimientos
particulares. En la observacién que se realizd, se pudo constatar que la infraestructura de la
institucion se encuentra en un 60% deteriorada. Los recursos con los que cuenta el maestro
encargado del area de educacion artistica son bastante limitados, o sea que cuenta con pocas

herramientas para el pleno y adecuado desarrollo de las actividades.

421 MUESTRA

Hablar de las caracteristicas de los estudiantes de séptimo grado en la Institucién Educativa Cecilia
de Lleras, implica considerar aspectos como el rendimiento académico, intereses, participacion en
actividades extracurriculares y el entorno socioeconémico. Se analiz6 también sus necesidades
educativas y se evalud el impacto de factores externos en su desarrollo, como el apoyo familiar y
las oportunidades de aprendizaje. Esto proporciona una vision integral de los estudiantes,

facilitando la identificacion de areas de mejora y el disefio de estrategias pedagdgicas efectivas.

Los estudiantes de séptimo grado de dicha institucion, eran jévenes muy dindmicos. Sus edades
oscilan entre los doce y trece afios de edad pertenecientes a estratos 1 y 2. Manifestaron un
compromiso notorio al asistir regularmente a clases. A pesar de su contexto socioeconomico,
evidencian un ambiente familiar positivo, reflejado en su comportamiento. Este aspecto favorable
en el entorno hogarefio puede contribuir al bienestar emocional y al rendimiento académico de los

estudiantes.
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Es esencial reconocer y fortalecer estos aspectos positivos para potenciar su desarrollo integral,
asegurando que las estrategias educativas consideren tanto sus necesidades académicas como el

respaldo continuo de sus familias.

La dindmica familiar positiva que se observo en los estudiantes de séptimo grado en la Institucion
Educativa Cecilia de Lleras, puede manifestarse en su actitud colaborativa, habilidades de
comunicacion y resiliencia. Este respaldo emocional y social proveniente del hogar puede influir

de manera beneficiosa en su adaptabilidad a las demandas académicas y sociales.

Ademas, el hecho de que asistieran regularmente a clases, sugiere un interés activo en su
educacion, lo cual es fundamental para el proceso de aprendizaje. Este compromiso podria ser
fomentado ain ms mediante enfoques pedagdgicos que reconozcan y capitalicen sus motivaciones

individuales, incentivandolos a participar activamente en el aula 'y en actividades extracurriculares.

Considerando su pertenencia a estratos 1y 2, es crucial abordar posibles desafios econdmicos que
puedan surgir. Implementar programas de apoyo financiero, becas o recursos educativos
adicionales podria contribuir a garantizar la equidad y brindar oportunidades igualitarias para todos

los estudiantes, independientemente de su situacion econémica.

En resumen, la combinacion de un ambiente familiar positivo, la asistencia regular a clases y el
interés en la educacion crea una base solida para el desarrollo integral de los estudiantes.
Aprovechar estos aspectos positivos y abordar posibles desafios permitié disefiar estrategias

educativas mas efectivas y centradas en las necesidades especificas de este grupo.

4.3 TECNICAS DE RECOLECCION

En el marco de un proyecto de investigacidn centrado en la promocién de la educacion inclusiva
a través de las artes, se utilizd diversas técnicas de recoleccion de datos para obtener una
comprension integral de la implementacion y el impacto de estrategias inclusivas en entornos

educativos.

26



Primordialmente, se llevd a cabo entrevistas con docentes, y estudiantes, para capturar
perspectivas individuales y experiencias practicas relacionadas con la integracion de las artes en
el contexto inclusivo. Se acudi6 de la misma manera al uso de la observacion participante, la
cual se constituye como una herramienta valiosa, permitiendo a los investigadores sumergirse en
entornos educativos para presenciar de primera mano la aplicacion de estas estrategias y
comprender como se integran en la dindmica diaria de la ensefianza y el aprendizaje. El disefio de
las actividades se baso en principios inclusivos, adaptando cada ejercicio para abordar distintos
estilos de aprendizaje y necesidades individuales. La accesibilidad es clave, garantizando que cada
estudiante tenga la oportunidad de participar activamente y beneficiarse plenamente de las

expresiones artisticas en el aula.

La revision de documentos, incluyendo politicas escolares y planes de estudio, proporciond
informacion crucial sobre el respaldo institucional y la alineacion de las estrategias con los
objetivos educativos. Se buscd indagar en estos aspectos debido a que es importante para el
investigador, saber hacia donde apunta la escuela, tener claridad de su mision y vision. Esta
revision aportd informacién valiosa sobre el marco institucional y normativo que influye en la

adopcidn de estrategias inclusivas basadas en las artes.

Con la combinacion de estas técnicas de recoleccion de datos se evaludé de manera sistematica las
percepciones y experiencias relacionadas con la educacion inclusiva y las artes. Estas técnicas
permitieron una evaluacion mucho mas completa, proporcionando una base solida para
comprender como las artes pueden contribuir significativamente a la promocién de la inclusion en
el ambito educativo, analizando y comprendiendo a fondo el impacto de las estrategias inclusivas
basadas en las artes, contribuyendo asi al avance de practicas educativas mas equitativas y

enriquecedoras.
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4.3.1 FASES DE LA INVESTIGACION

Las fases de investigacion que se tuvieron en cuenta fueron:

FASE 1. ‘ Diagndstico.

Por medio de la observacion participante se logré una comprension del estado actual de la
infraestructura de la institucion educativa, de las limitaciones e inconvenientes que padecen los
estudiantes y profesores para el desarrollo normal de sus clases. También se identificd que
existen estudiantes con habilidades excepcionales en el aula de clases, gracias a la revision de
documentos suministrados por el maestro encargado y coordinador de grupo. En la institucion
educativa se tiene en cuenta que, la educacion inclusiva implica que todos los estudiantes de una
determinada comunidad aprendan juntos independientemente de sus condiciones personales,

sociales o culturales, incluidos aquellos que presentan una discapacidad.

FASE 2. ‘ Implementacion de la Propuesta:

Teniendo en cuenta que dentro del aula existen estudiantes con necesidades educativas
especiales, se procedio a la realizacion de una serie de actividades, cuyo objetivo era abordar
las necesidades educativas de todos los nifios disefiadas para fomentar la participacion y el

aprendizaje en el entorno inclusivo.

FASE 3. ‘ Evaluacion de los resultados de aprendizajes.

En esta fase se pudo poner en evidencia que la implementacion de actividades artisticas en el
aula de clases demostro ser altamente efectiva en fomentar la inclusion y el desarrollo integral
de los estudiantes.

Se utilizé evaluaciones cualitativas para capturar de manera integral el impacto de las

actividades artisticas en el aprendizaje inclusivo.
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Las actividades artisticas, al ser inherentemente expresivas, ofrecen a los estudiantes diversas
formas de comunicarse y compartir sus experiencias. En un contexto inclusivo, esto se traduce
en un medio en el cual cada estudiante, independientemente de sus habilidades o
caracteristicas individuales, puede participar activamente y sentirse valorado.

Las actividades artisticas ofrecieron multiples modalidades de expresion, permitiendo que los
estudiantes participaran segun sus preferencias y fortalezas individuales.

Estas experiencias no solo enriquecieron el aprendizaje artistico, sino que también
contribuyeron al desarrollo de un ambiente educativo en el cual cada estudiante se siente

reconocido, valorado y capaz de contribuir de manera Unica al proceso de aprendizaje.

4.4 PROCESAMIENTO DE LA INVESTIGACION:

Anélisis de las entrevistas e interpretacion de los resultados obtenidos.

Después de dirigirse a la poblacion objeto de estudio, los resultados obtenidos a partir de
entrevistas y observaciones brindaron una vision profunda y valiosa sobre la eficacia de esta

metodologia.

El anélisis de los resultados sugirid que las artes desempefian un papel crucial en la creacion de

un entorno educativo inclusivo.

Se logro identificar patrones consistentes como el uso de herramientas propias y el apoyo en las
diferentes manifestaciones artisticas para la consecucion de los objetivos propuestos clase a
clase, respaldando la idea de que las practicas artisticas fomentan la diversidad y la aceptacion en

el entorno estudiantil.
No obstante, fue crucial y muy importante considerar posibles desventajas o limitaciones como:

e La falta de capacitacion en algunos docentes para afrontar el desafio de la inclusién en el

aula.

e Los pocos recursos con los que se cuenta para el desarrollo de la misma.

e
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e EIl poco acompafiamiento de los padres de familia, que, en el contexto de educacion
inclusiva, este apoyo es especialmente valioso al enfrentar situaciones de diversidad y
superar posibles obstaculos.

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, a continuacion, se detallé mediante la técnica de
entrevista, preguntas y respuestas dadas por los mimos estudiantes y maestros en donde
proporcionaron una vision de las percepciones y experiencias en el entorno educativo, y

mediante un gréafico se ilustrd un andlisis de los resultados obtenidos.
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ENTREVISTA A ALUMNOS Numero de alumnos grado 7°: 35

ALGUNAS
Respuestas Comunes | NO
VECES

1.  ¢Valoro positivamente
el trabajo de mis 27 5 3
companeros y profesores?

En resumen, de los 35 estudiantes encuestados sobre la valoracion del trabajo de sus compafieros
y profesores, se observa que el 77% de ellos expresé una percepcion positiva. Este resultado

sugiere una evaluacion mayoritariamente favorable, aunque también destaca la existencia de

opiniones diversas dentro del grupo estudiantil.
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ALGUNAS

profesores?

Respuestas Comunes | NO
VECES
2. ¢Hablo siempre con respeto y
consideracién a mis compafieros y 33 0 2

En sintesis, al consultar a 35 estudiantes sobre su comunicacién con comparieros y profesores, se
evidencia que la gran mayoria afirma hablar siempre con respeto y consideracion. No obstante,
se identificaron 2 estudiantes que admiten que en ocasiones no mantienen este nivel de cortesia,

sefialando una perspectiva mas matizada dentro del grupo en cuanto a la calidad de la

comunicacion interpersonal.
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ALGUNAS

respeto al material, etc.)?

Respuestas Comunes sl NO
VECES
3.¢Cumplo las normas de convivencia
de mi escuela {puntualidad, orden, 27 0 3

Al consultar a 35 estudiantes sobre el cumplimiento de las normas de convivencia escolar, se
destaca que la mayoria, conformada por 27 estudiantes, afirmé cumplir consistentemente con
dichas normas. Sin embargo, 8 participantes reconocieron que en ocasiones no cumplen con

algunos aspectos, sefialando una diversidad de comportamientos dentro del grupo estudiantil en

relacion con las normativas escolares.
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ALGUNAS

las actividades propuestas?

Respuestas Comunes 51 NO
VECES
4, é Me esfuerzo siempre al maximo
para aprender cosas nuevas o realizar 31 0 4

Al indagar sobre el esfuerzo de 35 estudiantes para aprender cosas nuevas y realizar actividades

propuestas, se destaca que la gran mayoria, compuesta por 31 estudiantes, afirmé hacerlo

consistentemente. No obstante, 4 participantes reconocieron que en algunas ocasiones no

muestran ese nivel de compromiso, evidenciando cierta variabilidad en la disposicion hacia el

aprendizaje dentro del grupo estudiantil.
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ALGUNAS

Respuestas Comunes | NO
VECES
5. éMe interesan las asignaturas para
algo mas que aprobar, obtener buena 22 3 10

nota o sacarme un titulo?

En sintesis, al cuestionar a 35 estudiantes sobre su interés en las asignaturas mas alla de la
aprobacion o la obtencion de un titulo, se destaca que el 29% de ellos indic6 que en algunas
ocasiones siente dicho interés. Por otro lado, el 8% afirm6 no experimentar ese interés,
subrayando asi la diversidad de motivaciones y actitudes hacia las materias académicas dentro

del grupo estudiantil.
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ALGUNAS

Respuestas Comunes | NO
VECES
6. £ Soy comprensivo con las
limitaciones o los inconvenientes que 24 0 11

surgen diariamente en el aula?

En resumen, al consultar al mismo grupo de estudiantes sobre su nivel de comprension ante
limitaciones o inconvenientes diarios en el aula, se destaca que una mayoria significativa,
representada por el 69%, afirmé ser comprensiva en estas situaciones. Ademas, un pequefio
grupo, reconocié que en algunas ocasiones no mantienen esa comprension, resaltando asi la
existencia de perspectivas variadas dentro del grupo estudiantil en relacion con la empatia hacia

las dificultades cotidianas en el entorno escolar.
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NO DEFINE

DEFIME COM
Respuestas Comunes CON NS/NR
CLARIDAD
CLARIDAD
7.¢ Que sabes acerca de la inclusion? 14 15 &

En entrevista con los 35 estudiantes sobre su conocimiento acerca de la inclusion, se observa que

14 de ellos definieron el concepto con claridad, mientras que 15 expresaron un entendimiento

regular. Por otro lado, 6 participantes indicaron no saber 0 no proporcionaron respuesta,

reflejando asi una diversidad de niveles de comprension dentro del grupo estudiantil en relacién

con el tema de la inclusién.
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NO DEFINE
DEFINE CON
Respuestas Comunes CON NS/NR
CLARIDAD
CLARIDAD
8.£Como defines qué es una
_ i ,q 16 15 4
discapacidad?

De los 35 estudiantes entrevistados, se destaca que un grupo significativo, constituido por 16
participantes, demuestra un dominio claro en la definicion de discapacidad. Sin embargo, 15
estudiantes expresaron la definicion con cierta falta de claridad, mientras que 4 participantes
manifestaron desconocimiento 0 no proporcionaron respuesta alguna, resaltando la diversidad de
percepciones y comprensiones dentro de este grupo estudiantil en relacién con el concepto de

discapacidad.
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Propuesta de actividades en clase

Después de haber realizado la entrevista a estudiantes, se procedid a la aplicacion de diferentes
actividades, para desarrollar en el transcurso del ciclo académico. Cuyas actividades tienen como
finalidad, seguir observando el comportamiento de los estudiantes en el aula, en donde ellos
mediante la realizacion de las tareas, desarrollen y fortalezcan habilidades y destrezas, que les
serviran muy seguramente para resolver conflictos de diferente indole en un futuro, en su entorno

familiar y escolar.
Como parte de esta propuesta, las actividades artisticas fueron las siguientes:

1. El pulso

2. Las figuras musicales

3. Reconocimiento de células ritmicas.
4

Escuelas del arte.

Actividad No. 1

Tema Fases Actividades Recursos | Tiempo

Inicio Conceptualizacion sobre el
pulso y su importancia en la
musica.

El pulso - 1 hora
P Desarrollo Crea pulsos a través de

palmadas, chasquidos y sus Pizarra,
pies siguiendo los elementos | Marcador,
plasmados en el tablero. Partes del

cuerpo.

Cierre de tarea Investigar sobre las figuras

de duracion musical con sus
respectivos silencios y Biblioteca
realizar un dibujo creativo de

cada una de ellas.

39



Objetivo: Apropiacion de Indicadores de desempefio:

conceptos sobre gramética Procedimental: Clasifica los | Actitudinal: Valora la
musical y reconocimiento del pulsos segun el valor de las importancia del pulso a la
pulso como elemento importante a | figuras de duracién musical. | hora de crear musica.

la hora de crear musica.

Evaluacion: La actividad se desarroll6 en el aula de clases sin ningin inconveniente. Pese a la
falta de concentracion de un pequefio nimero de ellos, se puede apreciar por los resultados, que
la gran mayoria pudo asimilar y desarrollar la tematica con éxito.
e Seevaluo la capacidad del estudiante para identificar y mantener el pulso de manera
precisa.
e Se observd como el estudiante logra coordinar el pulso con el ritmo de la musica,

demostrando una clara comprension entre ambos elementos.

Anexo actividad 1.
Pol=
?etwsi'ﬂ\ Cov po\nm‘ ‘ 2!‘0““'- "OW 75
v___/
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Actividad No. 2

Tema Fases Actividades Recursos | Tiempo
Inicio Socializacion actividad
anterior.
Introduccion a la nueva
Figuras . 1 hora
tematica.
musicales:
Duracion
y silencios | Desarrollo Se establece una cancion y se | Pizarra,
acomparia con las distintas Marcador,
divisiones del pulso. Partes del
cuerpo.
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Cierre de tarea Realizar ejercicios ritmicos
en donde aplique el pulso Lapiz,

con las 4 primeras figuras de | Hoja de

duracion musical. papel.
Objetivo: Apropiacion de Indicadores de desempefio:
conceptos sobre gramética Procedimental: Clasifica las | Actitudinal: Valora la

musical y reconocimiento de las figuras musicales, sus partes | importancia de las figuras
diferentes figuras musicales, como | y la duracién de cada una. musicales a la hora de
elemento importante a la hora de crear musica.

crear musica.

Evaluacion:

e Seevaluo la precision del estudiante al identificar y nombrar figuras musicales,
incluyendo sus respectivos silencios
e Seanalizd la comprension del estudiante sobre la duracién y el valor relativo de cada

figura musical, asi como su capacidad para mantener un ritmo constante.

Pese a algunos inconvenientes de hiperactividad y falta de concentracion de un pequefio grupo
representativo de estudiantes, se logré desarrollar a satisfaccion la actividad planteada.

Anexo actividad 2.
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Actividad No. 3

Tema Fases Actividades Recursos | Tiempo
Inicio Introduccion a la nueva
tematica.
Se comenzara con un repaso
Sombreado de luz y sombra. 1 hora
Desarrollo Se distinguen distintos tipos | Pizarra,
de foco y de materiales Marcador,
(transparentes, translucidos, | Ejemplos
y opacos). Todo esto Digitales.
acompafado de imagenes.
Cierre de tarea Dibujar un bodegon Lapiz,
utilizando las técnicas vistas | Hoja de
en clase. papel, etc.
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Objetivo: Reconoce los elementos Indicadores de desempefio:

basicos de la perspectiva. Procedimental: crea Actitudinal: Valora el
Identificar el origen de laluzala | imagenes o escenas en las trabajo propio y de sus
hora de aplicar la sombra. que utilice las diferentes comparieros.

técnicas del claro oscuro.

Evaluacion:

e Se evaluo la capacidad del estudiante para lograr una transicion suave entre las
tonalidades, demostrando habilidad en la gradacién del sombreado.
e Se evidencio como el estudiante utiliza la luz y la sombra para modelar y dar forma a los

objetos, demostrando la comprension del tema estudiado.

Anexo actividad 3
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Actividad No. 4

Tema Fases Actividades Recursos | Tiempo
Inicio Introduccion a la nueva
temaética.
El dibujo 1 hora
Desarrollo Se distinguen métodos y Pizarra,
enfoques utilizados por los Marcador,
artistas para crear sus obras
y se orienta al estudiante
para aplique las diferentes
técnicas en sus futuros
trabajos.
Cierre de tarea Elaborar un dibujo libre en
donde plasme lo aprendido Lapiz,
en clase. Hoja de
papel.
Objetivo: desarrolla habilidad, Indicadores de desemperfio:

destreza y actitudes psicomotrices,
y de expresion estética en trabajos

creativos.

Procedimental: crea
imagenes o escenas en las
que utilice las diferentes

técnicas del dibujo.

Actitudinal: Valora el

trabajo propio y de sus

comparieros.
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Evaluacion:

e Seevaluo la capacidad del estudiante de para aplicar sombreado de manera efectiva, asi
como la creacion de texturas que afiadan profundidad y realismo a la obra.
e También se evaluo la creatividad y originalidad del estudiante al abordar los temas y

conceptos en sus dibujos, buscando expresion personal en su trabajo.

Anexo actividad 4.

50



Entrevista a docentes

Numero de maestros del area de artistica: 2

Preguntas Respuestas
1. ¢Cuales son los Pocos recursos | Que al estudiante | Que los
desafios comunes que (no se cuenta le guste. padres
enfrenta al con las reconozcan
implementar la herramientas que su hijo
educacion inclusiva necesarias para presenta
en el contexto de las el desarrollo algn
artes? Optimo de las diagnostico.
actividades).
Durante la entrevista con los docentes, se exploraron los
desafios que enfrenta al implementar la educacién
inclusiva en el contexto de las artes. Los maestros
Andlisis destacaron la necesidad de adaptar enfoques

pedagdgicos para atender diversas habilidades y estilos
de aprendizaje. Se destacaba ademas la negativa de
muchos padres de familia a la hora de reconocer y
aceptar que su hijo presente algun diagnostico de
discapacidad cognitiva. Es comun observar que muchos
padres enfrentan dificultades para aceptar de manera
positiva que su hijo o hija tenga necesidades educativas
especiales. Este desafio puede deberse a diversos
factores, como estigmas sociales, falta de informacién o
temores sobre el futuro de sus hijos. Abordar esta
resistencia implica promover una comprension mas
profunda de las necesidades educativas especiales,
ofrecer apoyo emocional a los padres y fomentar la
participacion activa en el proceso educativo,
contribuyendo asi a un ambiente més inclusivo y

comprensivo.
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Pese a los pocos Los maestros La

recursos con los insisten en que se | presentacion
gue se cuenta, se debe acoger a los | delante del
logra llevar a cabo | nifios con grupo por

el reto de ensefiar discapacidad parte del
mediante el uso de | como parte maestro es
herramientas importante del fundamental.

tecnoldgicas como | aula.
el celular, video
beamy
computadores.

El fomento de un ambiente inclusivo por parte de los
maestros es fundamental para el éxito educativo de
todos los estudiantes. Al crear un entorno que valora la
diversidad y reconoce las necesidades individuales, los
maestros contribuyen a un aprendizaje mas equitativo y
enriquecedor. Esto no solo beneficia a los estudiantes
con necesidades especificas, sino que también
promueve un sentido de pertenencia y aceptacion en
toda la comunidad educativa. Los maestros desempefian
un papel crucial al modelar actitudes inclusivas, adaptar
sus métodos de ensefianza y proporcionar apoyo
personalizado, contribuyendo asi a la formacion de
ciudadanos més comprensivos y respetuosos en el

futuro.
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3. ¢Cuales son algunos
ejemplos de proyectos | Obras teatrales, Exposiciones Ensambles
artisticos que ha danzay artisticas musicales
encontrado exitosos
en involucrar a todos
los estudiantes,
incluyendo aquellos
con habilidades

diferentes?

La importancia de los proyectos artisticos inclusivos
radica en su capacidad para proporcionar a todos los
Analisis estudiantes, incluidos aquellos con habilidades
diferentes, la oportunidad de expresarse y participar
plenamente en experiencias creativas. Estos proyectos no
solo fomentan la igualdad y la diversidad, sino que
también promueven un ambiente en el que cada
estudiante se sienta valorado y respetado por sus
contribuciones Unicas. Ademas, la inclusion en
proyectos artisticos potencia el desarrollo de habilidades
sociales, emocionales y cognitivas, contribuyendo a un
aprendizaje integral que va mas alla de las barreras
tradicionales. En Gltima instancia, estos proyectos
cultivan un sentido de comunidad y aprecio por la

diversidad en el entorno educativo.
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5. ¢Ha experimentado

con tecnologias o
herramientas
especificas que
faciliten la
participacion de
estudiantes con
discapacidades en el

ambito de las artes?

Computador,
peliculas, videos y
demas, son
herramientas que
potencian el saber y

la motivacion.

Plataformas interactivas y uso de

instrumentos musicales

Analisis

En el aula de artes, el uso de tecnologias y herramientas

especificas puede fomentar la participacion de

estudiantes con discapacidad. Por ejemplo, software de

disefio accesible, dispositivos tactiles y aplicaciones

interactivas pueden adaptarse para satisfacer diversas

necesidades. Ademas, la implementacion de recursos

como subtitulos en videos y descripciones detalladas en

contenido visual puede hacer que las actividades

artisticas sean accesibles para todos los estudiantes,

promoviendo asi la inclusion en el proceso creativo.
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Se ha intentado Exposiciones de dibujo u obras de
poner en marcha arte, donde los estudiantes han
diferentes interactuado entre si.

proyectos, pero no
ha sido posible por
diferentes motivos.

Existe un sin nimero de actividades artisticas que se
pueden Incorporar en el aula de artes, logrando con ellas
experiencias que estimulen varios sentidos, como la
vista, el tacto y el oido, para que todos los estudiantes
puedan participar de manera activa. Un ejemplo de esto
son los proyectos colaborativos, los cuales fomentan la
colaboracion entre estudiantes, permitiendo que trabajen
juntos en proyectos artisticos, lo que promueve el apoyo
mutuo y la inclusion. Otro ejemplo puede ser el uso de
tecnologia accesible en donde se utiliza herramientas
digitales accesibles, como programas de disefio
adaptados o aplicaciones que faciliten la expresion
artistica para estudiantes con diversas habilidades. Y
finalmente adaptaciones en materiales, en donde se
proporciona al estudiante de opciones de materiales y
herramientas que se adapten a las necesidades
individuales, como pinceles y lapices adaptados, o
superficies tactiles.

Estas practicas pueden adaptarse segun las necesidades
especificas de los estudiantes en el aula de artes,

promoviendo asi un entorno inclusivo y enriquecedor.
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¢ Puede compartir
algun caso especifico
donde haya visto un
impacto positivo de la
educacion inclusiva a

través de las artes?

Llevamos a cabo un proyecto
de danza y teatro en un
municipio de Cordoba en
donde nadie creia en lo que se
estaba haciendo, al final la
experiencia fue muy
significativa por lo que se
consiguid y por la respuesta
positiva que tuvo la gente de
esa localidad en favor de ese

proyecto.

En una ocasion tuve un
estudiante con sindrome
de down. Este al
principio era bastante
agresivo y se desnudaba
en aula de clases. El
avance manifestado fue
poco, pero al final de
afio fue muy notorio el
cambio en su conducta

de forma positiva.

Analisis

comparieros.

Las actividades artisticas fomentan la colaboracion y la
comunicacion, ayudando a los estudiantes a desarrollar
habilidades sociales y a construir relaciones mas solidas
con sus comparieros. Las artes ofrecen diversas formas
de expresion, permitiendo que los estudiantes se
expresen de manera Unica. Esto puede contribuir al
desarrollo de la autoestima y la confianza en si mismos.
De la misma manera proporcionan un espacio para
celebrar la diversidad, permitiendo que los estudiantes
compartan sus perspectivas culturales y personales,

promoviendo asi la comprension y el respeto entre

El Participar en actividades artisticas estimula el
pensamiento creativo y critico, lo que puede tener un
impacto positivo en el desarrollo cognitivo de los

estudiantes, independientemente de sus habilidades.
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Las artes permiten a los estudiantes explorar y procesar
emociones, brindando un medio para la autorreflexion y
el manejo constructivo de sentimientos, lo cual es
beneficioso para el bienestar emocional.

La participacion en proyectos artisticos que aborden
temas sociales o personales puede cultivar la empatia,
ayudando a los estudiantes a comprender y conectarse
mejor con las experiencias de los demas.

Que tengan mucha | Ser recursivos No dejar de

paciencia. ser una
fuente de
apoyo para
este tipo de

estudiantes.

Ademas, el docente subrayd la relevancia de la
formacion continua para €l y sus colegas, con el fin de
abordar de manera efectiva las necesidades individuales
de los estudiantes y garantizar una experiencia en las
artes verdaderamente inclusiva. Proporcionar también el
apoyo necesario, ya sea a través de adaptaciones en el
entorno, tiempos extendidos o cualquier otra medida que

facilite la participacion.
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9. ¢(Cbomo aborda la Los dejo Ser persistente. Valorar de
retroalimentacion evaluarse entre | Motivar alguna
para asegurarse de Si. constantemente. manera lo
que todos los El buen trato es poco 0
estudiantes se sientan indispensable en la | mucho que
valorados y relacion maestro- | vayan
apreciados en el aula estudiante. logrando,
de arte? potencializa

las
habilidades
que ellos
poseen.
Analisis La retroalimentacion efectiva en el aula de artes es

esencial para el crecimiento y desarrollo de los
estudiantes.

Proporcionar retroalimentacion especifica sobre aspectos
concretos del trabajo del estudiante, destacando
fortalezas y areas de mejora de manera constructiva.
Esto les permite comprender mejor sus logros y

desarrollar habilidades especificas.

Incentivar a los estudiantes a reflexionar sobre su propio
trabajo antes de recibir retroalimentacion, promoviendo
la autoevaluacion y el desarrollo de habilidades criticas

de autoanalisis.

Expresar comentarios de manera positiva, reconociendo
el esfuerzo y el progreso, incluso en situaciones donde se

identifiquen areas de mejora. Esto crea un ambiente de

apoyo y motivacion.
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Ayudar a los estudiantes a establecer metas alcanzables

y especificas basadas en la retroalimentacion recibida.

Valorar el proceso creativo tanto como el resultado final,
reconociendo los intentos innovadores y las decisiones
artisticas, incluso si el producto final no cumple con
ciertas expectativas.

Destacar tanto los aspectos positivos como las areas de
mejora en cada retroalimentacién, brindando una visién

equilibrada y alentadora del desempefio del estudiante.

Establecer un dialogo abierto con los estudiantes,
alentandolos a hacer preguntas, compartir sus
pensamientos y colaborar en la construccion de su
propio proceso de aprendizaje artistico.

Integrar estas practicas en la retroalimentacion en el aula
de artes contribuira a un ambiente de aprendizaje
enriquecedor, donde los estudiantes se sientan apoyados,
motivados y capacitados para alcanzar su maximo

potencial creativo.
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4.5 CATEGORIAS

Educacién inclusiva

Estrategias metodoldgicas

Ensefianza aprendizaje
El arte

La creatividad

Identidad cultural

Interpretacion ritmica.

5. CONCLUSION

Mediante esta propuesta de investigacion se destaca la efectividad de la educacion inclusiva
mediante las artes, demostrando su impacto positivo en el desarrollo académico y emocional de
los estudiantes. Las actividades artisticas facilitan la participacién activa de todos los alumnos,
fomentando un ambiente de aprendizaje en el que cada individuo se siente valorado y

comprendido.

Estos hallazgos resaltan la importancia de integrar enfoques creativos en entornos educativos
para promover la inclusion y mejorar la experiencia de aprendizaje de manera holistica, es decir,
en el contexto de la educacidn, una perspectiva holistica implica atender no solo los aspectos
académicos, sino también los aspectos emocionales, sociales y personales de los estudiantes para
lograr un desarrollo integral.
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ANEXOS

ENTREVISTA A ALUMNOS.




























ENTREVISTA A DOCENTES.
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